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lvadas

Sveiki atvyke | ,Mooc4Tutors" — ,Edukacio” platformoje siulomq internetinj
kursq, skirtg padéti korepetitoriams ugdyti butinas jgudzius, reikalingas jtakos
turinCiam ir jtraukiam Svietimui. Kursas suteikia issamiqg informacijq apie
korepetitoriaus profesijg, apima profesines kompetencijas, jfraukimo metodus
ir praktines strategijas, skirtas prisitaikanciai mokymosi aplinkai kurti.

e Plafforma: Edukacio

e Tiksline grupé: esami ir busimi korepetitoriai, pedagogai ir laisvai
samdomi Svietimo specialistai

e Reikalavimai: Néra jokiy specialiy reikalavimy, taciau bendras
susipazinimas su korepetitoriaus profesijos koncepcijomis bus naudingas.

e Kurso kalbos: angly, prancuzy, lietuviy, vokiecCiy, italy ir suomiy

e Testai: Sio kurso testai yra skirti padéti mokiniams mokytis, o ne vertinti jy
zinias. Vienintelé isimtis yra galutinis mokymosi testas mokiniams,
norintiems gauti mokymosi pazymejimaq.

e Dalyvavimo pazymeéjimas: Dalyviai gauna baigimo pazymejima, jei
visose testuose surenka ne maziau kaip 75 % teisingy atsakymuy ir
pateikia Mooc vertinimo anketq.

e Mokymosi pazymeéjimas: Dalyviai gauna Logopsycom isduotg
mokymosi pazymejima, jei jvykdo visas dalyvavimo pazymejimo gavimo
sglygas ir iSlaiko kurso pabaigos testq.


https://edukacio.com/courses/test-mooc4tutors/
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Kursas suskirstytas j Sesis teminius modulius, kuriy kiekvienas skirtas
pagrindiniams veiksmingo korepetitoriaus darbo aspektams:

1

MOOC].

|sitraukimo didinimo strategijos
darbo veiksmingumui uztikrinti

Sios temos tikslas - suteikti korepetitoriams
Ziniy ir jrankiy, reikalingy mokiniy
Isitraukimui ir motyvacijai didinti
atsizvelgiant ] jy individualius poreikius.

Korepetitoriaus profesija

Pagrindinés Zinios ir kompetencijos,
reikalingos korepetitoriams.
Pedagogika, psichologija ir didaktika.

T we Laisvai samdomo
. . .. X SESI Svietimo darbuotojo veikla
Skaitmeniniai jrankiai ir metodai . »
. . P - Modulis apima visus veiklos
Kalp organizuoti skaitmeninj 5 mOd u I Ia I aspektus: kaip tapti laisvai samdomu
mc.»kyrn.as.l, kt?klus.grank!us naugotl, darbuotoju; verslo aspektai ir rinkos
kaip pritaikyti skaitmenines veiklas

poreikiai; verslumo mastysena;

Ir priemones |vairiems mokiniams. korepetitoriams (s jgﬁdiiai.

Pagalba visiems besimokantiesiems
Modulis apima jtraukties tema. Korepetitoriai
jgis esminiy Ziniy, bltiny siekiant veiksmingai
uztikrinti mokiniy, neturin€iy palankiy salygy,

jsitraukima ir pritaikyti mokymosi medziagg

taip, kad bty atsizvelgta  jvairiy mokiniy
mokymaosi poreikius.

ISmokti mokytis

Modulis apima visus ,mokymaosi mokytis®,
mokymosi visg gyvenima ir testinio Svietimo
aspektus. Aptariami i$§ikiai, kuriy gali kilti
nuolat kintanéiame pasaulyje, bei mokiniy
isitraukimo ir motyvacijos mokytis aspektai.

Bendrai finansuoja
Europos Sajunga

Kiekvienas modulis apima interaktyvias pamokas, testus ir praktines jzvalgas,
uztikrinancias, kad mokytojai galéty tiesiogiai pritaikyti zinias savo mokymo
praktikoje. Sis kursas suteikia mokytojams galimybe kurti pritaikomas, jdomias ir
veiksmingas mokymo strategijas, suteikdamas jiems jgudziy, leidzianCiy daryfi
reikSmingqg poveikj jvairiy mokymosi konteksty studenty gyvenimui.

Kad galétuméte lengviau sekti kursq, turésite prieigq prie iSsamios programos.
Sis dokumentas yra skirtas naudoti kartu su internetiniu kursu ir jome
pateikiamas aiskus kiekvieno modulio, pamokos, pagrindinio mokymosi tikslo ir
pagrindiniy mokymosi punkty planas, taip pat kiekvienai pamokai naudoty
saltiniy sgrasas.

Naudodamiesi programa, galésite perziareti turinj ir suprasti, kokiy jgudziy ir
Ziniy galite tikétis jgyti, taip pat perzitreéti turinj po kurso arba narsyti po turinj,
kad galétuméte kuo geriau iSnaudoti savo mokymosi patirtj ,,Mooc4Tutors".
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1 modulis: Korepetitoriaus profesija

e Suprasti korepetitoriaus vaidmen] ir pareigas.

e Suprasti korepetitoriaus elgesio jtakg mokinio sekmei.

e Nustatyti pagrindines kompetencijas, reikalingas
korepetitoriaus profesijai.

e Suprasti teises ir pareigas, budingas korepetitoriaus
vaidmeniui.

Mokymosi
tikslai

Si pamoka supazindina korepetitorius su ju profesija,
pabréziant pavyzdzio rodymo svarbq ir supratimg apie
pagrindines veiksmingo korepetitoriaus kompetencijas.
Privalomi reikalavimai: bendras susidomeéjimas
korepetitoriaus darbu arba darbo su studentais patirtis.

Aprasymas

lvadas | korepetitoriaus profesijq: korepetitoriaus vaidmens ir
jo svarbos Svietime apzvalga.

Asmeninio pavyzdzio jtaka: kaip mokytojo veiksmai ir elgesys
veikia mokiniy poziurj ir jsitraukima.

Reikalingos kompetencijos: veiksmingam korepetitoriy
darbui bUtini pagrindiniai jgudziai ir kompetencijos, pvz.,
bendravimas ir empatija.

Pamokos
planas

Korepetitoriaus teisés ir pareigos: korepetitoriy teisiné ir etiné
atsakomybé, jskaitant ribas ir profesinius standartus.

Mokymosi turinys

Jvadas | korepetitoriaus profesijg

Korepetitorius — tai ne tik dalyko mokytojas. Tai asmens, vedantis mokinj per
individualizuotg mokymosi kelione. Buti korepetitoriumi reiskia:

« Pritaikyti mokymosi kelig prie kiekvieno mokinio poreikiy ir tiksly.

o Aktyviai klausytis, kad buty galima nustatyti pasléptus isSukius.

« Suteikti qiskig mokymosi metodikg.

« Sukurti saugiqg, profesionaliq ir draugiskg aplinkg.

o Padéti mokiniui ugdyti pasitikéjimg savimi ir savarankiskumag.

o Reguliariai stebéti pazangag.
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e Derinti tiesumg ir malonumg,.

« Nuolat tobulinti savo profesinius jgudzius.

o Naudoti griztamajj ry§j ir refleksija, siekiant tobulinti savo praktikg
Pagrindiné idéja: Mokytojai yra pavyzdziai. Be mokymo turinio, jie perteikia
tokias vertybes kaip pagarba, atsparumas, smalsumas ir meilé mokymuisi.

Poveikis studentams

Studentai daznai atspindi savo mokytojy elgesj. Mokytojas, kuris rodo
smalsumaq, kantrybe ir atsidavimq, gali jkvepti mokinius priimti tg patj poziur,.
Nauda, kurig studentai gauna iS mokymo:

« Individualizuotas mokymaisis: prisitaikymas prie jy poreikiy.

o Aistra mokymuisi: mokytojo entuziazmas gali bUti uzkreCiamas.

o Mokymosi jprociai: struktOruoti mokymosi metodai, kurie pravers visg

gyvenima.
« Savarankiskumas: tapimas nepriklausomais mokiniais.
o Pasitikéjimas savimi: akademiné sekmé didina savigarbaq.

Mokymui reikalingos kompetencijos

Tutorui reikalingos jvairios jgudziai:
Pedagoginiai jgudziai

« Sudeétingos medziagos paaiskinimas ir supaprastinimas.

o Panaudoti priesSingus pavyzdzius, vaizdinius ir analogijas.

o Informacijos suskaidymas | mazas, lengvai jsisavinamas dalis.
Dalykiniy zZiniy

o Gilus dalyko isSmanymas.

o Gebegjimas dekonstruoti ir suskirstyti sudétingas sqgvokas.
Bendravimo jgudziai

o AiSkios ir jJdomios paaiskinimai.

e |vairus tonas, kuno kalbos naudojimas ir pritaikytas zodynas.

o Aktyvus klausymasis ir studenty atsiliepimy skatinimas.
Prisitaikymas

« Mokymo metody pritaikymas prie mokinio profilio.

o Atvirumas keisti metodus, kai strategijos néra veiksmingos.
Organizaciniai jgodziai

o Pamoky planavimas is anksto.

o Pasiekiamuy tiksly nustatymas kartu su mokiniais.

o Pazangos stebéjimas laikui bégant.
Technologijy pritaikymas

o Skaitmeniniy priemoniy integravimas pamoky kokybei gerinti.

o BUti informuotam apie naudingas mokymo platformas.
Tarpasmeniniai jgodziai

11
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o Pasitikéjimo santykiy su mokiniais ir jy Seimomis kurimas.

o Motyvuotiir remti mokinius pagarbiai
Pagrindiné idéja: Atminkite: pedagogika — tai ne tik ,,mokymas*. Tai
supratimas, kaip veikia mokymasis, ir atitinkamas prisitaikymas.

Tutory pareigos ir teisés

Tutorai turi profesines pareigas, kurios gali skirtis priklausomai nuo salies, bet
paprastai apima:

« Kompetencijos demonstravimg mokomo dalyko srityje (laipsniai,

sertifikatai).

o Susitarimg su mokiniu/tévais dél pamoky skaiciaus, daznumo ir kainos.

o Pasitikéjimo santykiy su mokiniu ir Seima karima,.

o Nustatyti poreikius ir parengti individualias mokymo strategijas.

« Padeéti atliktinamy darbus, projektus, ruostis festams.

o Veiksmingy mokymosi metody pateikimas studentames.

Korepetitoriai taip pat turi teise |:
o Laikytis punktualumo ir pagarbos is studenty ir ju Seimy.
o ISankstinio pamoky tvarkarascio sudarymo.
o Afsisakyti dirbti su mokiniu, jei santykiai pasirode esq zalingi.

Mokymosi apibendrinimas
Korepetavimas — tai ne tik mokymas. Tai jkvépimas, vadovavimas ir mokiniy
aprupinimas gyvenimui reikalingais jgudziais ir vertybémis.

Nuorodos

e Oxford Learning. (n.d.). Kdrybinio mokymo privalumai: kaip kUrybinis
mokymas padeda mokiniamse Oxford Learning.
https://www.oxfordlearning.com/benefits-of-
tutoring/#:~:text=Tutoring%20can%20help%20strengthen%20subject,wh
0%20aren't%20challenged%20enough

e Minds in Bloom. (n.d.). Kaip supaprastinti sudétingas sqgvokas sunkumy
furintiems mokiniams. Minds in Bloom. hitps://minds-in-
bloom.com/how-to-simplify-difficult-concepts-for/

e BhavlOya. (n.d.). Pedagoginiai jgudziai. SlideShare.
https://www.slideshare.net/bhav10ya/pedagogical-skills

e Portlando bendruomeneés koledzas. (2019). Akademinés sekmeés
tutoriaus pareigybés aprasymas. hitps://www.pcc.edu/tutoring/wp-
content/uploads/sites/45/2019/03/Academic-Success-Tutor-Job-
Description-1.pdf
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Butler universiteto akademinés paslaugos. (n.d.). Teisés ir pareigos.
Butler universitetas. https://www.butler.edu/academic-
services/learning/tutoring-study-tables/rights-responsibilities/

Kembridzo universiteto leidykla. (n.d.). KOrybinis vadovavimas.
Kembridzo zodyne.
https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/tutoring
Workable. (n.d.). Tutor job description. Workable.
https://resources.workable.com/tutor-job-description

Tutor Doctor. (2022 m. birzelis). Kokie jgudziai reikalingi norint tapti
korepetitoriumi¢ Tutor Doctor.
https://www.tutordoctor.com/blog/2022/june/what-skills-do-i-need-to-
become-a-tutor-/
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e |Sugdyti veiksmingus bendravimo ir bendradarbiavimo
jgudzius su mokiniais ir jy tévais.

e Suprasti, kaip skatinti mokiniy motyvacijq ir savigarbag.

¢ ISmokti metoduy, kaip vertinti mokiniy pazangq ir
pasiekimus.

Mokymosi
tikslai

Sioje pamokoje issamiai nagrinéjami pagrindiniai
pedagoginiai jgudziai, kuriy reikia mokytojams, norint
uzmegzti tvirtus santykius su mokiniais ir tévais, skatinti
mokiniy motyvacijq ir stebéti akademine pazangaq.
Privalomi reikalavimai: pagrindiniai bendravimo jgudziai ir
noras gerinti mokiniy ir mokytojy tarpusavio santykius.

Aprasymas

o Korepetitoriaus bendradarbiavimas su mokiniais:
strategijos, padedancios kurti bendradarbiavimu ir
pagarba grindziamus santykius su mokiniais.

e Korepetitoriaus bendradarbiavimas su tévais:
veiksmingos komunikacijos ir partnerystes su tevais
technikos, skirtos remti mokiniy mokymasi.

¢ Mokiniai motyvacija ir savigarba: metodai, skirti
mokiniy pasitikéjimui ir savigarbai ugdyti.

e Pasiekimy ir pazangos vertinimas: priemones ir
metodai, skirti tiksliai vertinti ir stebéti mokiniy
pazangq.

Pamokos
planas

Mokymosi turinys

Tutor'o bendradarbiavimas su studentais

Pedagoginiy jgudziy poziuriu, mokytojams svarbu jvaldyti dalyko medziaga,
suprasti mokinius ir veiksmingai su jais dirbti, bendrauti su tévais, taip pat kurti
savo strategijas ir intfervencines priemones.

Siame skyriuje daugiausia démesio skiriama korepetitoriaus
bendradarbiavimui su mokiniu. Id€ja, kad mokytojai ir korepetitoriai turéty
tiesiogiai dirbti su mokiniais, kurdami, aptardami ir tobulindami mokymosi
medziagqg, yra palyginti nauja. Taciau tyrimai patvirtina jos verte. Amerikos
psichology asociacija (2023) teigia, kad mokiniai, kurie turi ,,artimus, teigiamus
ir palaikancius santykius su savo mokytojais, pasiekia aukstesnj pasiekimuy lygj*.
Tutory ir mokiniy bendradarbiavimas yra bendros atsakomybés uz mokinio
mokymosi patirtj procesas. Bendradarbiavimas néra ribojamas ziniy
perdavimu, bet yra labiau | mokinj orientuotas pozidris. Siame modelyje tutorai
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veikia kaip treneriai: jie remia mokymasi teikdami gaires, isteklius ir
padrgsinima.
Sis pozitris taip pat padeda studentams ugdyti svarbius socialinius jgodzius,
pVZ.

e Problemy sprendimg

e bendradarbiavimqg

e UZuoOjauta

e afsparumas

e pagarba
Tutor-student bendradarbiavimo privalumai:

e Mokymasis imtis iniciatyvos ir rodyti kelig siekiant tiksly

o Aktyvus jsitraukimas j ugdymo procesq

e Problemuy sprendimo jgudziy gerinimas

« Veikimas kaip lyderiai ir sprendimy priemejai savo paciy svietime

« Veiksmingas bendradarbiavimas su mokytojais

o Savo mokymosi kelio planavimas ir dalyko supratimo gilinimas
Teigiami ir veiksmingi mokytojo ir mokinio santykiai jtraukia mokinius j ugdymo
procesq, skatina jy norg mokytis ir ugdo jy jgudzius. Todél mokiniai,
dalyvaujantys prasmingose ir jdomiose mokymosi veiklose, paprastai pasiekia
geresniy rezultaty.
Pedagoginiy jgudziy poziUriu svarbu, kad mokytojai gerai iSmanyty medziagq,
suprasty mokinius ir veiksmingai su jais dirbty, bendrauty su tévais ir kurty savo
strategijas bei intervencines priemones.
Tutory ir mokiniy bendradarbiavimas — tai naujas, labiau | mokinius orientuotas
poziuris | tutoryste. Amerikos psichology asociacijos (2023) teigimu, mokiniai,
kurie turi ,artimus, teigiamus ir palaikancius santykius su savo mokytojais,
pasiekia aukstesniy rezultaty*. Tutory ir mokiniy bendradarbiavimas — tai ne tik
Ziniy perdavimas, bet ir bendros atsakomybés uz mokinio mokymosi patirt]
procesas.
Siame modelyje korepetitoriai veikia kaip treneriai, kurie vadovauja mokymuisi
naudodami isteklius, griztamajj rysj ir skatindami. Bendradarbiavimas padeda
mokiniams tobuléti ne tik akademiskai, bet ir asmeniskai, ugdant tokius
socialinius jgudzius kaip problemy sprendimas, bendradarbiavimas, uzuojauta,
atsparumas ir pagarba.
Tutor-student bendradarbiavimas turi keletqg svarbiy privalumy. Mokiniai gali:

o ISmokti imtis iniciatyvos ir rodyti kelig siekiant savo tiksly

o Aktyviai jsitraukti | mokymosi procesqg

« tobulinti problemy sprendimo jgudzius

o Imtis lyderiy ir sprendimy priemejy vaidmens savo paciy Svietime

o Veiksmingai bendradarbiauti su mokytojais kaip su mokymosi partneriais

o Sukurti savo mokymosi planus ir gilinti dalyko zinias
Teigiami ir veiksmingi mokytojo ir mokinio santykiai skatina mokinius aktyviau
dalyvauti mokymosi procese, stiprina ju motyvacijq ir ugdo tiek kietuosius, tiek
minkStuosius jgudzius.
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Praktinés bendradarbiavimo stiprinimo strategijos apima:
« Skirti laiko sesijy pradzioje paklausti studenty apie jy poreikius, interesus ir
nuotaikas
o Kartu nustatyti mokymosi tikslus, kad mokinys prisimty atsakomybe uz
pazangqg
« Pritaikyti tonqg ir tempaq, kad jie atitikty mokinio komforto lygj
o Palikti erdvés klausimames ir skatinti mokinius isreiksti, kai jiems kyla
sunkumy
Veiksmingo korepetitoriaus darbo pagrindas yra teigiamas ir pagarbus
santykis su mokiniu. Bendradarbiavimas grindziamas:
o Aktyviame klausymesi: leidziant mokiniui iSreiksti savo poreikius ir
sunkumus.
e Aiskiy lUkescCiy: susitarimas dél fiksly ir atsakomybés nuo pat pradziy.
o Pagarba ir empatija: mokinio individualumo pripazinimas.
o Bendradarbiavimas: jtraukti mokinius | sprendimy priemimag dél jy
mokymosi kelio.
Pagrindiné idéja: mokinys greiCiau pasieks sekme, jei jausis isklausytas,
gerbiamas ir aktyviai jfrauktas | mokymosi procesq.

Korepetitoriaus bendradarbiavimas su tévais

Tévai yra svarbus partneriai korepetitoriaus darbe. Veiksmingas
bendradarbiavimas apima:
« Atvirg bendravimq: dalijimasi pazanga, issukiais ir strategijomis.
o Konstruktyvig griztamaqjg informacijg: démesio sutelkimgq j stiprigsias
puses ir tobulintinas sritis.
o Skaidrumaq: pamoky turinio, daznumo ir tiksly paaiskinima.
o Pagarba vaidmenims: pripazinimas, kad tévai ir korepetitoriai remia
Praktinés strategijos:
o Sukurti reguliary informacijos perdavimo kanalg (el. pastas, savaitinés
pastabos, trumpi susitikimai).
o Dalytis patarimais, kaip stiprinti mokymosi jprocius namuose.

Mokiniy motyvacija ir savigarba

Motyvacija yra svarbiausias mokymosi veiksnys. Mokytojo vaidmuo yra:
o Atpazinti kiekvieno mokinio stiprigsias puses ir jas stiprinti.
o Naudoti teigiamaq stiprinimqg (pagyrimus, padrgsinimus, pastangy
pripazinimgq).
« Skaftinti savarankisSkumag, palaipsniui suteikiant mokiniui daugiau
atsakomybeés.
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o Skatinti augimo mastysenq: klaidas vertinti kaip mokymosi galimybes.
Poveikis savivertei:
Kai mokiniai mato apcivopiamq pazangaq, jie jgyja stipresnj kompetencijos
jausma. Pasitikejimas savimi auga, kai jie sekmingai atlieka uzduotis, kurios
anksciau jiems atrodé sudé
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Pasiekimy ir pazangos vertinimas

Vertinimas korepeticijose yra ne baly skyrimas, o augimo stebéjimas ir poreikiy
nustatymas. Veiksmingos strategijos apima:
o Formuojamasis vertinimas: trumpi uzdaviniai, skirti stebéti nuolatine
pazangq.
o Grjztamojo rysio ciklai: konstruktyvus komentarai, kurie parodo
mokiniams, kaip tobuléti.
o Tikslo nustatymas ir refleksija: susitarimas dél realistiSky etapuy.
« Portfeliai: pazangos jrodymuy rinkimas (uzduotys, projektai, refleksijos).
Pagrindiné idéja: vertinimas yra ne tik matavimas, bet ir mokiniy nukreipimas
bei motyvavimas.

Studijy apzvalga

Pedagoginiai jgudziai yra filtas tarp ziniy ir mokymosi. Bendradarbiavimas,
komunikacija, motyvacija ir vertinimas sudaro veiksmingos korepetitoriaus
praktikos pagrindq.

Nuorodos

e Akademinés paslaugos, Butlerio universitetas. (n.d.). Teisés ir pareigos.
Butlerio universitetas. https://www.butler.edu/academic-
services/learning/tutoring-study-tables/rights-responsibilities/

e Amerikos psichology asociacija. (2023). Amerikos psichology asociacija
(APA). hitps://www.apa.org

e BhavlOya. (n.d.). Pedagoginiai jgudziai. SlideShare.
https://www.slideshare.net/bhav10ya/pedagogical-skills

e Kembridzo universiteto leidykla. (n.d.). KGrybinis mokymas. Kembridzo
Zodyne. hitps://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/tutoring

e Education World. (n.d.). Dr. Ken Shore: Mokinys su Zema savigarba.
https://www.educationworld.com/a_curr/shore/shore059.shtml

e Ghilay, Y., &amp; Ghilay, R. (2015). ISMS: naujas modelis, skirtas mokiniy
motyvacijai ir savigarbai pradinéje mokykloje gerinti. ResearchGate.
https://www.researchgate.net/publication/282173445 ISMS A New Mo
del for Improving Student Motivation and Self-
esteem in Primary Education
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Jurgens, T. (2022 m. rugse€jo 13 d.). Kaip vertinate studenty pazangqe
Schoolytics. hitps://www.schoolytics.com/blog/2022/09/how-do-you-
assess-student-progress

Klawitter, A. (2022 m. vasario 28 d.). 75 geriausi motyvaciniai ir
jkvepiantys citatai studentams. Meratas Inc.
https://meratas.com/blog/quotes-for-college-students/

Minds in Bloom. (n.d.). Kaip supaprastinti sudétingas sqvokas sunkumy
turintiems mokiniams. Minds in Bloom. hitps://minds-in-
bloom.com/how-to-simplify-difficult-concepts-for/
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Mokymosi
tikslai

e Skirti grupines ir individualias mokymo technikas.

e ISmokti strategijas, kaip remti specialiy poreikiy
turin€ius mokinius.

e Suprasti, kaip jtraukti gabius mokinius | prasmingg
veiklg.

Aprasymas

Sioje pamokoje nagringjami unikalJs i$0kiai, su kuriais
susiduria mokytojai, dirodami su jvairiomis mokiniy grupéemis,
jskaitant specialiy poreikiy turincius ir labai gabius mokinius.
Privalomi reikalavimai: tam tikra patirtis individualaus ar
grupés mokymo srityje arba bendras susidomejimas
jfraukiojo mokymo strategijomis.

Pamokos
planas

¢ Grupinis mokymas: technikos, kaip vienu metu valdyfti
ir mokyti kelis mokinius, skiriant démesj jy jsitraukimui.

e Individualus mokymas: geriausia praktika
individualiems, vieno mokytojo ir vieno mokinio
uzsiemimams.

e Pagalba studentams su specialiais poreikiais: metody
pritaikymas jvairiems mokymaosi poreikiams ir jiraukties
skatinimas.

e Labai gabiy studenty jtraukimas: stimulivojancio ir
sudétingo turinio teikimas, siekiant islaikyti gabiy
studenty susidomeéjima.

Mokymosi turinys

Grupinis mokymas

Grupinis mokymas reikalauja suderinti keliy mokiniy poreikius ir islaikyti jy
susidomeéjimaq. Mokytojai turi valdyti dinamikqg, uztikrinti lygiateisj dalyvavimaq ir
sukurti aplinkq, kurioje kiekvienas mokinys jaustysi jtrauktas. Pagrindinés

strategijos:

« Skatinti bendradarbiavimg tarp bendramoksliy ir komandinj darbg

o Grupiniy veikly ir diskusijy haudojimas kolektyviniam ziniy kaupimui

o Uzduociy diferencijavimg, kad kiekvienas mokinys buty isSSaukiamas
tinkamu lygiu

o Nustatyti aiskias taisykles, uztikrinancias pagarby bendravimag

Individualus mokymas

Individualaus mokymo metu mokytojas gali visg démes;j skirti vieno mokinio

20



L

MOOCT Co-funded by
the European Union

stipriosioms ir silonosioms puséms. Tai leidzia pritaikyti mokymaq prie individualiy
poreikiy, suteikia galimybe gauti greitg griztamajj rysj ir uzmegzti tvirtesnj rysj

o AiSkiy mokymosi tiksly nustatymas kartu su mokiniu

« Afidziai stebeti pazangq ir prireikus koreguoti strategijas

« Individualizuoty pavyzdziy ir medziagos naudojimqg

o Skatinti savirefleksijg ir savarankisko mokymosi jgudzius

Pagalba mokiniams su specialiais poreikiais

Tutorai atlieka svarby vaidmenj kuriant jfraukig mokymosi aplinkg. Parama
mokiniams su specialiais poreikiais apima:
o Konkreciy mokymosi klioCiy (pavyzdzivi, disleksijos ar démesio sutrikimy)
nustatymaq
« Pritaikyti medziagos, vaizdinés medziagos ar pagalbinés technologijos
naudojimg
« Daugiajutiminio mokymo metody taikymqg
o Uzduociy suskaidymq | mazesnius, lengviau jveikiamus etapus
o kantrybés islaikymqg ir mazy laimejimy Sventimg

Labai gabiy mokiniy jtraukimas

Gabi mokiniai gali prarasti motyvacijq, jei uzduotys yra per lengvos ar
pasikartojancios. Kad jie iSlikty jsitrauke, mokytojai turety:
o SiUlyti papildomas veiklas, kurios virsija standartine mokymo programg
o Skatinti problemy sprendimaq, kurybiskumgq ir savarankiskus tyrimus
« Suteikti galimybe vadovauti grupéje
o Pateikti tarpdisciplininius iSsukius, skatinancius smalsumqg

Studijy apzvalga

Tutorai susiduria su jvairiais isSukiais, priklausomai nuo mokinio profilio ir
mokymosi konteksto. Sekmé priklauso nuo visy tipy mokiniy jtraukties,
individualizavimo ir stimuliacijos pusiausvyros.

Nuorodos

e Bacigalupo, M., Weikert Garcia, L., Mansoori, Y., &amp; Europos
Komisija, Jungtinis tyrimy centras. (2020). EnfreComp playbook —
Verslumo mokymasis uzZ klasés riby. Europos Sgjungos leidiniy biuras.
https://data.evropa.eu/doi/10.2760/77835

e Bryant, D. P., Bryant, B. R., &amp; Smith, D. D. (2019). Specialiy poreikiy
turin€iy mokiniy mokymas jtraukiose klasése. Sage Publications.
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Mokymosi
tikslai

Atpazinti skirtfingus asmenybés tipus ir bendravimo
stilius tarp mokiniy.

ISmokti kurti teigiamq ir palankig mokymosi aplinkg.
Nustatyti netinkamo elgesio priezastis ir veiksmingas
valdymo strategijas.

Aprasymas

Sioje pamokoje nagrinéjama, kaip mokytojai gali taikyti
psichologijos principus, kad sukurty palankig mokymosi
aplinkg ir veiksmingai spresty elgesio problemas. Butina
sglyga — atvirumas mokytis pagrindiniy psichologijos ziniy ir
noras pritaikyti mokymo strategijas.

Pamokos
planas

Asmenybé ir bendravimo stilius: jvairiy mokiniy
asmenybiy supratimas ir bendravimo pritaikymas prie
individualiy poreikiy.

Palankaus mikroklimato kurimas: technikos,
padedancios sukurti feigiamq, jtfraukig mokymosi
aplinkg.

Mokiniy netinkamo elgesio valdymas: elgesio
problemy nustatymas ir konstruktyvus sprendimas.

Mokymosi turinys

Asmenybés ir bendravimo stilius

Studentai turi unikalias asmenybes, mokymosi stilius ir komunikacijos
preferencijas. Mokytojas, kuris pritaiko savo poziur prie Siy skirtumy, gali
sustiprinti motyvacijq ir pasitikéjimaq. Pagrindiniai aspektai:

« Intfrovertisky, ekstravertisky ar misriy tendencijy nustatymas

o Komunikacijos stiliaus pritaikymas (tiesioginis arba palaikantis,

priklausomai Nnuo Mmokinio)
o Neverbaliniy signaly, pvz., tono, gesty ir laikysenos, stebéjimas
e RySio uzmezgimas per empatijq ir pagarbg

Palankaus mikroklimato kdrimas

Mokymosi aplinka daro jtakg mokiniy jsitraukimui. Palankus ,, “ mikroklimatas —
tai aplinka, kurioje mokiniai jauciasi saugus, gerbiami ir motyvuoti. Mokytojai

gali tai skatinti:

o Nuo pirmojo susitikimo kurdami teigiomgq, skatinancig atmosferg
o Rodydami kantrybe ir supratimg
o Nustatydami aiskius lukescius ir nuoseklias kasdienes veiklas
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Vertindami klaidas kaip mokymosi proceso dal;
Skatindami bendradarbiavimg, o ne konkurencijg

Elgesio problemy sprendimas

Trukdantis elgesys gali atsirasti dél streso, nusivylimo, motyvacijos stokos ar
iSoriniy veiksniy. Mokytojai turi reaguoti j netinkamag elgesj konstruktyviai, o ne
baudziant. Strategijos apima:

Pagrindiniy priezasCiy nustatymas (akademinés problemos, emociniai
isSUkiai, pasitikéjimo savimi stoka)

Teigiamos drausmés taikymas: démesio nukreipimas, pasirinkimy
sillymas, pageidaujamo elgesio stiprinimas

Ramuy ir aisky bendravimg apie nepriimting elgesj

Riby islaikymq, parodant empatijg

Skatinti savirefleksijg, kad mokiniai prisimty atsakomybe uz savo
veiksmus

Studijy apzvalga

Supratimas apie mokiniy psichologijg leidzia mokytojams pritaikyti savo
mokymo metodus, kurti saugig mokymosi aplinkg ir veiksmingai reaguoti |
netinkaomg elgesj, skatinant augimg, o ne baudziant.

Pagrindinés nuorodos

Augustiniené, A. (2021). Pedagoginiy ir psichologiniy Ziniy kurso
programos psichologijos modulis.

Bieliauskaite, R., &amp; Ziugzdieng, J. (2013, geguzés 8 d.). A. Adlerio
psichologija — tarp atsakomybeés ir bendrystés. Bernardinai.
hitps://www.bernardinai.lt/2013-05-08-rasa-bieliauskaite-a-adlerio-
psichologija-tarp-atsakomybes-ir-bendrystes/

Litvinaite, J. (2022). Metodinis leidinys ,,Bendrojo ugdymo mokytojy
bendravimo ir bendradarbiavimo kompetencijos tobulinimas*.
Nacionaliné svietimo agentura. https://sodas.ugdome.lt/metodiniai-
dokumentai/atsisiusti/19052/84ee497a-0aa8-4df6-800d-4de0c06d3f%f

Papildomos nuorodos

Amerikos psichology asociacija. (n.d.). Psichologijos vaidmuo mokymo
ir mokymosi procese. hitps://www.apa.org/education/k12/psychology-
teaching-learning

Edutopia. (2018 m. liepos 17 d.). Suprasti savo mokinius: mokiniy
asmenybés vaidmuo klaséje.
https://www.edutopia.org/article/understanding-your-students-role-
personality-classroom
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https://www.edutopia.org/article/understanding-your-students-role-personality-classroom
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Harvardo universiteto Svietimo mokykla. (2016). Klasés atmosferos,
palankios mokiniy mokymuisi, kKOrimas.
https://www.gse.harvard.edu/news/uk/16/05/creating-classroom-
climate-supports-student-learning

Mokymosi mokslininkai. (2017 m. sausio 12 d.). Emocinio intelekto svarba
mokyme. https://www.learningscientists.org/blog/2017/1/12-1
Willingham, D. T. (2009). Kodél mokiniai nemégsta mokyklos?
Kognityvinés mokslo atstovas atsako | klausimus apie tai, kaip veikia
protas ir kq tai reiskia klaseje. Jossey-Bass.
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Mokymosi
tikslai

ISmokti efektyviai kurti ir modelivoti mokymosi procesg
ISnagrinéti jvairius ugdymo metodus, padedancius
didinti mokiniy jsitraukimg.

ISugdyti refleksines praktikas, kad nuolat gerinty
korepetitoriaus darbo efektyvuma.

Aprasymas

Si pamoka suteikia mokytojams praktiniy didaktiniy metody,
kaip struktUrizuoti mokymosi sesijas, taikyti j[domius mokymo
metodus ir naudoti refleksijg savo praktikai tobulinti.
Privalomi reikalavimai: susidoméjimas pamoky planavimu ir
patirtis mokymo ar korepetitoriaus darbe.

Pamokos
planas

Mokymosi proceso modeliavimas: technikos, skirtos
veiksmingy, strukturizuoty mokymosi sesijy karimui.
Mokymo metodai: jvairiy metody, pvz., interaktyvaus,
praktinio ir tyrimais pagrjsto mokymosi, tyrinéjimas
siekiant sudominti mokinius.

Refleksija: saves vertinimo ir nuolatinio tobuléjimo
korepetitoriaus darbe praktikos.

Mokymosi turinys

Mokymosi proceso modeliavimas

Korepetitoriai moko mokinius ne tik ko mokytis, bet ir kaip mokytis. Mokymosi
proceso modeliavimas leidzia mokiniams pamatyti strategijas, kad jie galéty
jas taikyti savarankiskai. Veiksmingas modeliavimas apima:

o Palaipsnivi demonstruojant, kaip atlikti uzduotj ar isspresti problemqg

o Garsy mgstymaq, kad magstymas buty aiskus

o Pateikimq iSspresty pavyzdziy, pries prasant studenty bandyti

savarankiskai
o Palaipsniui mazinti paramq, kai mokiniai jgyja kompetencijy (atrama)

Mokymo metodai

Jsitraukimas didéja, kai naudojami jvairus mokymo metodai. Mokytojai turéty
rinktis metodus atsizvelgdami | mokinio poreikius, dalykqg ir kontekstq.
Dazniausiai naudojami metodai:

o Interaktyvus mokymasis: dialogai, diskusijos ir debatai, skatinantys

dalyvauti

o Praktinis mokymasis: eksperimentai, vaidmeny zaidimai ir realaus
pasaulio uzduotys, siekiant pagilinti supratimg

o Tyrimu grindziamas mokymasis: mokiniy skatinimas uzduoti klausimus ir
savarankiskai ieSkoti atsakymuy
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o Apverstas mokymasis: prasymas mokiniams perziuréti medziagg
namuose ir pamoky laikg skirti praktikai ir pritaikymui

« Zaidybinimas: i§30kiy, apdovanojimy ar Zaidimy elementy integravimas,
siekiant motyvuoti mokinius

Refleksija

Refleksiné praktika padeda mokytojams laikui bégant didinti savo
efektyvuma. Refleksija apima:

o PerziUréti, kas pavyko, o kas ne po kiekvienos pamokos

o Mokiniy atsiliepimy apie mokymo strategijas prasymag

o Pastaby uzraSymag mokytojo dienorastyje ar portfelyje

« Profesinio tobuléjimo tiksly nustatymqg

« Nuolatinj metody pritaikymg prie besikeicCianciy studenty poreikiy

Studijy apzvalga

Taikyti didaktines zinias reiskia strukturizuoti mokymosi procesq, pasirinkti
veiksmingus mokymo metodus ir nuolat reflektuoti, kad tobulétuméte kaip
mokytojas.

Nuorodos

e Avolqg, P., &amp; Pentikdinen, A. (2020). Kukoistava kasvatus: Positiivisen
pedagogiikan ja laaja-alaisen hyvinvointiopetuksen kdésikirja. BEEhappy
Publishing.

e Lonka, K. (2015). Oivaltava oppiminen. Otava.

e Luostarinen, A., &amp; Nieminen, J. (2019). Arvioinnin kdsikirja. PS-
Kustannus.

e Norrena, J. (2019). Oman oppimisen kapteeni. PS-Kustannus.

Papildomos nuorodos

e Easy Schooling Blog. (2025). Didaktinis mokymo metodas: galios
tyringjimas. Easy Schooling. https://blog.easyschooling.co/exploring-
the-power-of-didactic-teaching-method/

e Indeed Career Guide. (2025, liepos 24 d.). Kas yra didaktinis mokymase
(Ir kuo jis skiriasi nuo pedagogikos). Indeed.
https://www.indeed.com/career-advice/career-
development/didactic-teaching

e Sandoval, M. T. R. (2022). Nuo iSankstiniy nuostaty iki koncepcijos:
didaktinio modelio pagrindai. Heliyon.
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/$266 6374022000838

e Mokytojy rengimas JAE. (2024 m. kovo 25 d.). Didaktinis mokymas ir
pedagogika: kuo jie skiriasi¢ Mokytojy rengimas JAE.
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hitps://www.teacherstraininguae.com/blog/226-Didactic-Teaching-
And-Pedagogy-What-Is-The-Difference-blog.php

e Vietnam Teaching Jobs. (2025 m. vasario 5 d.). Didaktikos ir
pedagogikos skirtumai? Vietnam Teaching Jobs.
https://vietnamteachingjobs.com/blog/didactic-teaching/
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2 modulis: Darbas laisvai samdomu svietimo specialistu

e Suprasti laisvai samdomo Svietimo specialisty koncepcijq ir
jos teikiamas galimybes.
e Nustatyti asmenine kompetencijq ir sritis, finkamas

mokymui.
Mokymosi e Suprasti rinkos tyrimy ir auditorijos analizés svarbg.
tikslai e Susipazinti su laisvai samdomo darbo teisiniais ir

administraciniais aspektais.
e ISnagrinéti laisvai samdomuy mokytojy veiklos rinkodaros ir
valdymo strategijas.

Sioje pamokoje pristatoma laisvai samdomuy 3vietimo specialisty
veiklos koncepcija ir jgudziai, reikalingi norint tapti nepriklausomu
mokytoju. Ji apima asmeniniy stipriyjy pusiy nustatymo procesaq,
rinkos tyrimg, teisés akty ir administravimo supratimg bei
Aprasymas | profesiniy strategijy kirima.

Reikalavimai: pagrindinés zinios apie laisvai samdomaqg darbg
arba smulkaus verslo veiklg.

e DalyviaiiSmoks pasirinkti, ko jie gali mokyti, nustatyti savo
kompetencijq, dalykus, jgudzius ir tiksline mokiniy grupe.

e Rinkos tyrimas: paklausos, konkurenty ir kainodaros
strategijy tyrimas.
Reglamentavimas ir administravimas: teisiniai aspektai,
sutartys ir organizacinés priemonés.

e Rinkodara ir profesionalumas: matomumo ir patikimumo
stiprinimas kaip laisvai samdomas darbuotojas.

o Tiksliné grupeé: nauji arba siekiantys tapti laisvai samdomais
mokytojais, norintys padidinti veiklos efektyvumaq ir klienty
pasitikejima.

Pamokos
planas

Mokymosi turinys

Tapimas laisvai samdomu Svietimo specialistu atveria naujas galimybes
pedagogams, siekiantiems lankstumo ir fiesioginio poveikio mokiniams.
Siandienos besikeiciancioje svietimo aplinkoje paklausa individualizuotam
mokymui zymiai iSaugo, sukuriant galimybe mokytojams kurti dinamiskas, |
mokinius orientuotas patirtis. Laisvai samdomi specialistai gali pritaikyti
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mokymq prie individualiy stiliy, skatinti smalsumq ir pasitikéjimg savimi bei
reikSmingai prisideti prie mokiniy tobuléjimo.

Kg galiu mokytie

Pirmasis zingsnis — apibrezti dalykus ar jgudzius, kurivos galite veiksmingai
mokyti. Atsizvelgdami j savo iSsilavinimq, profesine patirt] ir asmeninius
interesus, galite nustatyti savo nisqg. Tai gali buti:
o Akademinius dalykus (matematikq, kalbas, istorijg, gamtos mokslus)
» Specializuoti jgudziai (muzika, menas, programavimas, pasiruosimas
egzaminams)
e |vairias mokiniy grupes (vaikus, paauglius, universitety studentus,
suaugusius mokinius)
Pasirinkus nisq, laisvai samdomi darbuotojai gali pritraukti tinkamag auditorijg ir
teikti tikslingg, aukstos kokybés mokymq. Profesinio tobuléjimo kursai ir
seminarai gali dar labiau sustiprinti kompetencijq ir padidinti pasitikéjimg
savimi.

Rinkos tyrimas

Norint tapti sékmingu laisvai samdomu darbuotoju, butina suprasti fiksline
rinkg. Tyrimai padeda:

« |vertinkite paslaugy paklausq vietos ar internetinéje aplinkoje

o Nustatyti konkurentus ir jy veiklos metodus

o Suprasti studenty ir tévy poreikius bei lUkesCius

o Pritaikyti paslaugas ir kainas
Rinkos tyrimai gali apimti socialiniy tinkly naudojimg, apklausas ir rysiy
uzmezgimg su potencialiais klientais. Kainos turéty buti suderintos su
kompetencija, paklausa ir vietos ekonominémis sglygomis. LanksCiy mokeéjimo
galimybiy ir paketiniy pasiGlymy teikimas gali sustiprinti ilgalaikius santykius su

Reglamentavimas ir administravimas

Laisvai samdomas darbas Svietimo srityje taip pat apima administracines ir
teisines pareigas:
o Afitikti atitinkamos Salies taisykles, taikomas korepetitoriams ar laisvai
samdomiems specialistams
o Jregistruoti verslqg ir suprasti mokesciy prievoles
o Aiskiy sutarcCiy, kuriose apibréztos paslaugos, mokesciai ir atsaukimo
politika, sudarymas
« Naudoti administracines priemones ar programine jrangqg tvarkarasciy
sudarymui, mokéjimams ir bendravimui su klientais
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Sutartys apsaugo tiek mokytojq, tiek klientq, uztikrinant aiskumg ir
profesionalumqg. Administracinis efektyvumas suteikia daugiau laiko mokymui
ir nuolatiniam mokymuisi

Rinkodara ir profesionalumas

Norédami pritraukti klientus, laisvai samdomi darbuotojai turi didinti savo
matomumgq ir patikimumaq. Veiksmingos strategijos apima:
« Profesionalios svetainés ir specialios socialinés ziniasklaidos paskyros
sukUrimas
o Informatyvaus turinio dalijimagsi ir atsiliepimy rinkimg
o Tinkly kirimg internetinése bendruomenése ir dalyvavimg Svietimo
renginivose
o Profesionalumo, organizuotumo ir puikios komunikacijos islaikymqg
Stiprds santykiai ir nuolatinis mokymasis padeda mokytojams gerinti savo
reputacijq ir uztikrinti laisvai samdomuy darbuotojy karjeros tvarumg

Studijy apzvalga

Laisvai samdomas darbas Svietimo srityje suteikia lankstumo ir jtakos, taciau
reikalauja pasiruosimo. Nisos nustatymas, rinkos tyrimas, taisykliy laikymasis ir
investicijos | rinkodarg bei profesionalumqg yra sékmingos laisvai samdomo
darbo karjeros pagrindai.

Nuorodos

e Blanchet, T. (2022). Laisvai samdomas pedagogas: praktiniai patarimai,
kaip pradéti savo Svietimo konsultavimo verslq.

e De Bock, J. (n.d.). Testinis mokymasis kaip laisvai samdomas
darbuotojas: kaip tai padaryti. BrightPlus.
https://www.brightplus.be/en/blog/continued-learning-as-a-
freelancer-this-is-how-you-do-it

e Indeed redakciné komanda. (2023). Kaip tapti laisvai samdomu
mokytoju (su bUtinomis jgudziais). Indeed.
https://in.indeed.com/career-advice/finding-a-job/how-to-become-
freelance-teacher

e Thornton, D. (2022). Kaip tapti laisvai samdomu mokytoju.
FreelanceCorner. https://freelancecorner.co.uk/how-to-become-a-
freelance-tutor/
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e Suprasti mokytojo vaidmenj ir pareigas.

e ISmokti, kaip jsteigti ir reklamuoti korepetitoriaus paslaugas.

Mokymosi e [Sugdyti jgudzius, leidziancius pritaikyti mokymo metodus
tikslai prie individualiy mokiniy poreikiy

o Sukurti profesionaly portfolio, kuriame bUty pristatyta patirtis
ir pritraukti klientus.

2 pamokoje pristatomi pagrindiniai dalykai, kaip pradéti karjerg
kaip korepetitorius, apimantys, kaip apibrézti savo dalyko krypti,
reklamuoti savo paslaugas ir sukurti palankig mokymosi aplinkg.
Taip pat pabréziama nuolatinio asmeninio tobulé&jimo ir
prisitaikymo prie mokiniy poreikiy svarba, siekiant uztikrinti
veiksmingq, individualizuotg mokymaq. Galiausiai pateikiami
patarimai, kaip sukurti portfolio, kuriame buty pabrézti jusy jgudziai
ir patirtis, ir kuris buty konkretus turtas, padedantis pritraukti naujus
klientus.

Aprasymas

Reikalavimai: susidoméijimas Svietimu ir pagrindinés zinios
pasirinktos srities.

Temos apima gaires, kaip pasirinkti korepetitoriaus specializacijq,
sukurti optimalig mokymosi aplinkg ir parengti lanks€ias mokymo
strategijas, atitinkancias individualius mokiniy poreikius. Pamokoje
taip pat aptariomos veiksmingos rinkodaros taktikos, nuo vietos
tinkly korimo iki internetinés veiklos plétros, ir pateikiami zingsniai,
kaip parengti vizualiai patraukly portfolio, kuriame buty pabrézti
korepetitoriaus jgudziai. Tiksliné grupé — siekiantys tapti
korepetitoriais arba naujokai Sioje srityje, kuriems siulomas
struktUrizuotas poziUris | korepetitoriaus verslo pradziq ir plétrg

Pamokos
planas

Mokymosi turinys

Korepetitoriaus specializacijos pasirinkimas

Pirmasis Zingsnis naujiems korepetitoriams yra nustatyti, kg jie gali mokyti
efektyviausiai. Tam reikia apsvarstyti:
o Dalyky Zinios (akademiniai dalykai, kalbos, menai, pasiruosimas
egzaminams)
e Asmeniniai privalumai ir interesai
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o Mokiniy grupés, kurias galite geriausiai remti (vaikai, paaugliai,
suaugusieji)
Aiskus mokymo tikslas padeda apibrezti jUsy nisq, todél lengviau reklamuoti
savo paslaugas ir jrodyti patikimuma.

Optimalios mokymosi aplinkos karimas

Efektyvi mokymosi aplinka skatina koncentracijg, motyvacijq ir pazangaq.
Mokytojai tai gali uztikrinti:
o Sudarydami strukturizuotas, bet lanksCias pamokas
o UZztikrindami, kad aplinka (fiziné ar virtuali) buty be trukdziy ir maloni
o Sukurdami pasitikéjimqg, kad mokiniai jaustysi saugus uzduodami
klausimus ir darantys klaidas
e Naudodami mokiniy poreikioms pritaikytus jrankius ir isteklius

Kuriant pritaikomas mokymo strategijas

Kiekvienas mokinys yra skirtingas. Mokytojai turi buti pasirenge pritaikyti savo
metodus prie individualiy poreikiy, mokymosi stiliy ir tiksly. Tai apima:
o Skirtingy gebéjimy besimokantiesiems skirty medziagy diferencijavimag
o Interaktyviy uzsiemimy naudojimaq, siekiant islaikyti mokiniy susidom
o Daugiajutiminiy metoduy (vizualiniy, audialiniy, kinestetinés) taikymg
o Pazangos stebéjima ir strategijy pritaikymag remiantis atsiliepimais

Veiksmingas rinkodaros taktikas

JOsy paslaugy reklama yra butina norint rasti klienty. Strategijos apima:
o Tinkly kurimq vietos bendruomenése (mokyklose, klubuose,
asociacijose)
e Buvimas socialinivose tinkluose ar korepetitoriy platformose
o Patenkinty klienty prasymas pateikti atsiliepimus ir rekomendacijas
e Bandomuyjy uzsiemimy ar jvadiniy pakety siulymg
Rinkodaroje turéty buti pabréziamos tiek dalykinés zinios, tiek asmeninés
savybés, deél kuriy esate patikimas mokytojas.

Portfelio kUrimas

Profesionalus portfolio parodo jusy jgudzius, patirt] ir pasiekimus. Jame gali
buti:

o Trumpg biografijg ir mokymo filosofijg

« Sertifikatus, diplomus ar kitus kvalifikacijos jrodymus

o Pamoky medziagos ar projekty pavyzdzius
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Ankstesniy mokiniy atsiliepimus ar vertinimus

Vizualiai patrauklus portfolio padeda potencialiems klientams greitai suprasti
jUsy stiprigsias puses ir finkamuma.

Studijy apzvalga

Norint pradéti dirbti korepetitoriumi, reikia pasirinkti aiskig specializacijq, sukurti
veiksmingg mokymosi aplinkg ir pritaikyti metodus prie mokiniy poreikiy.
Sékmeé taip pat priklauso nuo jusy paslaugy rinkodaros ir profesionalaus
portfolio, kuris padeda uzmegzti pasitikéjimqg su potencialiais klientais,
pateikimo.

Nuorodos

Basuthakur, R. (2022, liepos 26 d.). Karjeros portfolio pagrindai:
pavyzdziai ir kaip jj sukurti. Upwork. Atsizvelgta 2023 m. rugpjucio 18 d. i$
https://www.upwork.com/resources/career-portfolio-basics
Boldbayar, N. (n.d.). Darbas korepetitoriumi. Profesinis portfolio.
Atsizvelgta 2023 m. rugpjucio 21 d. i§
https://nominbold.github.io/projects/working

Sukurkite profesionaly portfolio, kai ieskote darbo. (n.d.). Atvirasis
universitetas. Atsizvelgta 2023 m. rugpjucio 18 d. i§
https://help.open.ac.uk/create-professional-profile-porifolio-for-job-
applications

Fowler, B. (2022 m. birzelio 22 d.). Kaip sukurti darbo portfolio. Linkedin.
Atsizvelgta 2023 m. rugpjucio 21 d. i$
https://www.linkedin.com/pulse/how-build-work-porifolio-get-hired-
by-linkedin-news

Ho Tran, T. (2019 m. geguzés 29 d.). 10 portfelio svetainiy, kuriose galite
parodyti savo dizaino darbus. Inside Design. Atsizvelgta 2023 m.
rugpjucCio 18 d., is https://www.invisionapp.com/inside-design/10-
portfolio-websites-to-show-off-your-design-work/

Indeed redakciné komanda. (2021 m. kovo 4 d.). Kas yra darbo
portfolio? (Ir kaip jj sukurti). Indeed. Atsizvelgta 2023 m. rugpjocio 21 d.,
https://www.indeed.com/career-advice/resumes-cover-letters/build-
your-work-portfolio

Morgan, R. (2023 m. birzelio 6 d.). Internetinio portfolio kGrimas privaciy
mokykly korepetitoriy darbams. Privateschooltutors. Atsizvelgta 2023 m.
rugpjucio 18 d. i https://www.privateschooltutors.co.uk/tips-for-
landing-a-private-school-tutor-job-creating-an-online-porifolio
Nebraska, Linkolno universitetas. (n.d.). Mokymo portfolio kurimas.
Magistranturos studijos. Atsizvelgta 2023 m. rugpjucCio 21 d. iS
https://graduate.unl.edu/professional-development/teaching-
development/teaching-resources/porifolio
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https://graduate.unl.edu/professional-development/teaching-development/teaching-resources/portfolio
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e Startup Talky. (2022 m. vasario 22 d.). Kaip sukurti iSskirtin laisvai
samdomy darbuotojy portfolio (15 patarimy). Startup Talky. Atsizvelgta

2022 m. liepos 25 d. i§ hitps://startuptalky.com/build-amazing-
freelance-portfolio/
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Mokymosi
tikslai

e Suprasti asmeninio prekeés zenklo svarbg korepetitoriaus
karjeroje.

e ISmokti savireklamos ir naujy klienty pritraukimo strategijas.

o Nustatyti internetinius ir neinternetinius kanalus, kuriais galima
plésti klienty baze.

Aprasymas

Si pamoka suteikia korepetitoriams bUtinas priemones asmeninio
prekés zenklo kurimui, paslaugy reklamavimui ir klienty pritraukimui.
Joje aptariama, kaip nustatyti ir pabrézti jgudzius, kompetencijas ir
sukurti aisky rinkodaros plang. Pamokoje taip pat pristatomas
veiksmingas tinkly, socialinés Ziniasklaidos ir specializuoty
korepetitoriy platformy naudojimas siekiant pritraukti potencialius
klientus ir sukurti profesionaly jvaizd;.

Reikalavimai: pagrindines rinkodaros zinios ir socialinés medijos
platformy iSmanymas.

Pamokos
planas

Temos apima asmeninio prekés zenklo apibrézimq, pabréziant
stiprigsias puses ir patirt], patraukliy reklamy kirimgq ir rinkodaros
priemoniy, tinkamy reklamai internete ir ne internete, pasirinkimg.
Korepetitoriai taip pat iSmoks valdyti tinklus, socialine medijg ir
korepetitoriy platformas, kad galety uzmegzti rysius su klientais.
Tiksliné grupé — nauiji korepetitoriai arba laisvai samdomi
darbuotojai, norintys susikurti tvirtg klienty baze ir jtvirtinti stiprig
profesine tapatybe.

Mokymosi turinys

Asmeninio prekés zenklo kurimas

Asmeninis prekés zenklas reiskia jUsy autentisky jgudziy, vertybiy ir patirties
identifikavimq ir reklamavima. Stiprus prekés zenklas didina patikimumag,
pabrézia tai, kas jus daro unikaliu, ir uztikrina, kad potencialus klientai jus
prisimins. Norédami jj apibrézti, mokytojai
o |vertinti savo iSsilavinimaq, profesine ir asmenine patirt].
o Paprasyti Seimos nariy ar kolegy atsiliepimy, kad atpazinty savo
stiprigsias puses.
o Nustatyti pagrindinius fikslus (pavyzdziui, dalykiné kompetencija, unikali
mokymo patirtis).
o Suplanuoti strategijqg, kaip parodyti Sivos stiprivosius pusius CV, vaizdo
jrasuose ar internetinivose profilivose.
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Savireklamos strategijos

Rinkodaros planas yra klienty jsigijimo pagrindas. Mokytojai pirmiausia furéty
nustatyti savo fiksline auditorijg (pradiniy, viduriniy mokykly ar universitety
studentus), nuspresti dél vietos ir formato (internete, namuose ar bibliotekose)
ir nustatyti kainas. Skelbimai turéty boti aiskUs, glausti ir juose turéty bufti
nurodyta: sidlomos disciplinos, tiksliné auditorija, kvalifikacija, metodika, laisvas
laikas ir kontaktiniai duomenys. Tokios priemonés kaip ,,Canva* ar ,,Adobe
llustrator* gali padéti sukurti profesionalius skrajutes, skirtas naudoti tiek
internete, tiek neprisijjungus.

Reklamos ne internete metodai apima skrajutés platinimg bibliotekose,
mokyklose ar universitetuose ir zodinés reklamos naudojimg per draugus ir
kolegas. Reklama internete apima skelbimy talpinimg socialinivose finkluose,
specialiy puslapiy kurimg ar prisijungimqg prie korepetitoriy grupiy.

Tinklai ir platformos

Asmeniniai tinklai iSlieka vienu is veiksmingiausiy budy pritraukti pirmuosius
klientus. Mokytojai gali pradéti nuo artimiausiy zmoniy (Seimos, draugy,
bendraamziy) ir palaipsniui plesti savo finklg. Socialinés medijos platformos,
tokios kaip ,,Facebook", ,Instagram®, , TikTok" ir ,,LinkedIn®, gali buti galingas
jrankis norint pasiekti didesne ar profesionaliqg auditorijg. Be to, specializuotos
korepetitoriy platformos, priklausancios nuo 3alies, pvz., ,,Corepetitus* (LT),
~Apprentus” (BE), ,LearniGO" (DE), , Yoopies* (Fl) ar ,Ripetizioni* (IT), suteikia
tiesioginj ry$j su mokiniais ir tévais is jvairiy saliy.

Studijy apzvalga

Norint s€kmingai dirbti laisvai samdomu korepetitoriumi, klienty jsigijimas
apima stipry asmeninj prekés zenklg, veiksmingqg reklamgq ir protingqg tinkly bei
platformy naudojima. ligalaikio pasitikéjimo su mokiniais ir tévais uzmezgimas
pavercia pirmuosius klientus ilgalaikiais partneriais.

e Nuorodos

e Brand personale. (n.d.). Sprout Social.
https://sproutsocial.com/it/glossary/personal-
brand/#:~:text=Per%20gli%20influencer?%20sui%20social favorisce7%20la
%20comprensione%20di%20s7%C3%A9

e Savo laisvai samdomo darbuotojo prekes zenklo kurimas. (n.d.). Doodle.
https://doodle.com/en/building-your-freelance-brand/

e Kaip duoti privacias pamokas?¢ (n.d.). Superprof.
https://www.superprof.it/blog/impartire-insegnamenti-individuali/
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e | frucchi per trovare allievi e dare lezioni a domicilio. (n.d.). Superprof.
https://www.superprof.it/blog/acquisire-clienti-per-professore-
auvtonomo/

e Ripetizioni: 3 soluzioni vincenti per aumentare i tuoi studenti. (n.d.). |l
blog delle Ripetizioni e lezioni private: consigli utili.
https://www.ripetizioni.it/blog/promuovi-il-tuo-profilo-primo-corso-di-
marketing/

e Rasti klientus pamokoms pagal 5 paprasty zingsniy schemaq. (n.d.).
Pradéti: verslo idejos ir jrankiai savarankiskam verslui pradéti.
https://intraprendere.net/18892/trovare-clienti-per-ripetizioni/
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e |Sugdyti jgudzius, reikalingus kasdienéms uzduotims atlikti, nuo
pamoky pasiruosimo iki santykiy su klient
e Taikyti veiksmingas laiko valdymo ir planavimo praktikas,
Mokymosi siekiant optimizuoti privacias pamokas.
tikslai e Suprasti pagrindines administracines pareigas, kurias turi atlikti
laisvai samdomas mokytojas.

4 pamoka supazindina korepetitorius su kasdieniniais korepetitoriaus
darbo aspektais, nuo studenty poreikiy supratimo iki efektyvaus
tvarkarascio sudarymo ir laiko valdymo. Ji apima pagrindines laisvai
samdomy darbuotojy administracines uzduotis, jskaitant
Aprasymas | registracijg, finansy valdymaq ir sgskaity israsyma.

Reikalavimai: pagrindines zinios apie korepetitoriy darbq ir
susipazinimas su skaitmeniniais laiko valdymo jrankiais.

Temos apima pasiruosimo metodus, kaip pritaikyti pamokas prie
individualiy mokiniy poreikiy, lanksciy ir realistisky pamoky plany
kUrimo strategijas bei patarimus efektyviam laiko valdymui.
Administracinio darbo srityje pamoka apima laisvai samdomuy
darbuotojy registracijg, pagrindinj finansy valdymaq ir sgskaity

Pamokos israsyma.

planas
Tiksliné grupé: siekiantys tapti korepetitoriais ir nauji korepetitoriai,
ieskantys patarimy dél kasdienio valdymo, santykiy su mokiniais ir
pagrindiniy administraciniy uzduociy

Mokymosi turinys
Pasirengimas korepeticijy sesijoms

Korepetitoriai pradeda nuo kiekvieno mokinio situacijos supratimo, kad
planavimas bty realistiskas ir individualizuotas. Ankstyvieji klausimai apima:
kur mokiniui reikia pagalbos, ar sunkumai susije su vienu ar keliais dalykais,
stipriosios ir silpnosios puses, priezastys, del kuriy kreipiamasi dél korepetitoriy, ir
artéjantys egzaminai. Pirmasis, mazai jfampos sukeliantis kontaktas
(nemokamas arba sumazinta kaina, jei jmanoma) gali padéti surinkti Sig
informacijqg. Praktinés priemonés apima pradinj idéjy generavimo sesijq ir
trumpq rasytinj klausimyngq, kuris padeda atlikti savianalize ir nustatyti bendrus
tikslus. Kai kuriais atvejais, pakvietus globéjus j pirmaqjq sesija, galima susidaryfi
issamesnj vaizdg, taciau tai turéty buti suderinta su mokinio poreikiu
savarankiskumui, o seimos jsitraukimo lygis turety buti suderintas kartu.
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StruktUruoto pamoky plano sudarymas

Kai poreikiai yra aiskus, mokytojas ir mokinys kartu sudaro plang. Planas turéty
buti realistiskas (frumpalaikiai tikslai, pasiekiami per turimq laikg), lankstus
(derintas su mokiniu ir pritaikomas prie nesekmiy) ir aiskus dél vertinimo ir
griztamojo rysio (kaip bus tikrinama pazanga; kada bus teikiamas griztamasis
rysys). Reguliarus grjztamojo rysio sesijos, savaitinés ar ménesinés, padeda
suderinti [GkescCius ir stiprina jsitraukima.

Laiko valdymas sesijy metu

Kadangi sesijy laikas yra ribotas, mokytojai derina glaustus paaiskinimus,
vadovaujamq praktikq ir refleksijg. Laiko taupymo priemonés apima paruostus
isteklius ir patikimus pamoky bankus (pavyzdzivi, ,Teachers Pay Teachers”,
~Share My Lesson”, ,, Twinkl*, ,,Khan Academy"). Sesijy metu skaitmeninés
uzrasy darymo programelés (,,Evernote*, ,Notion*, ,,OneNote*, ,,Google
Keep") padeda uzfiksuoti svarbiausius punktus, stebéti uzduotis ir sumazinti
kognityvine nastq.

Bendras laiko valdymas

Uz sesijy riby mokytojai organizuoja savaitin ritmaq, apimantj pasiruosimaq,
mokymaq, tolesnius veiksmus ir administravimg. Uzduociy tvarkyklés (Trello,
ClickUp, Asana, Todoist) padeda planuoti ir nustatyti prioritetus pagal
skubuma@, svarbq ir poveikj mokiniui; paprasto tvarkarascio dalijimasis su
mokiniais ir globejais stiprina atsakomybe. Lankstumas ir aiski komunikacija
iSlieka svarbiausiais dalykais, nes planai daznai turi buti Siek tiek koreguojami,
kai poreikiai keiciasi.

Stipriy santykiy su klientais kGrimas

Tvarus pazangos pagrindas yra teigiami santykiai su mokiniais ir jy Seimomis. Su
mokiniais naudokite ledlauzius ir atvirus klausimus, rodykite nuosirdy
susidoméjimaq jy gyvenimu ir tikslais, teikite nuolatine griztamagjqg informacijq ir
planuokite aiskius griztamosios informacijos momentus, kad issiaiskintumeéte
pageidavimus ir sunkumus. Su globéjais nustatykite reguliarius komunikacijos
kanalus (el. pastas, pokalbiai, skambuciai darbo valandomis) ir teikite laiku
atnaujinamgq informacijg Kilus konfliktams, elkités profesionaliai, spreskite
problemas nedelsdami, jtfraukite visas salis, tvarkingai fiksuokite svarbiausius
pokalbius ir susitarimus bei bendraukite skaidriai, kol bus rastas sprendimas.

Administracinés pareigos

Korepetitoriai taip pat tvarko pagrindines teisines ir finansines uzduotis.
Pagrindinés praktikos apima asmeniniy ir profesiniy finansy atskyrimq (skirtg
banko sgskaitq), sistemingg pajamuy/islaidy jrasy vedimaq, aiskiy sgskaity
faktury sSablony naudojimqg (kontaktai, mokinio duomenys, datos, mokesciai) ir

40



1

MOOCT

Co-funded by
the European Union

mokéjimo politikos (metodai, mokéjimo terminai, véluojanciy mokéejimy
sglygos) komunikavima.

Studijy apzvalga

Kasdienis darbas apima kruopsty pasiruosimaq, realistiskg ir lanksty planavimg,
efektyvy laiko panaudojimg pamoky metu ir tarp jy, pagarby bendravimg su
mokiniais ir globéjais bei pagrindines administracines pareigas. Belgijoje laisvai
samdomi darbuotojai taip pat pasirenka tinkamaq teisinj statusq ir atliko
registracijqg, socialinio draudimo, sveikatos draudimo ir banko proceduras, kad
galéty dirbti profesionaliai.

Nuorodos

Dirksen, J. (2015). Design for how people learn. New Riders.

Fisher, R. (2000). Konflikty saltiniai ir konflikty sprendimo metodai.
Tarptautiné taika ir konflikty sprendimas, Tarptautiniy paslaugy mokykla,
Amerikos universitetas, 1965, 1-6.

Fry, H., Ketteridge, S., &amp; Marshall, S. (2008). Studenty mokymosi
supratimas. Vadovas aukstojo mokslo mokymui ir mokymuisi (pp. 26—44).
Routledge.

Khamidovna, P. O. (2020). Komunikacijos kultGros ugdymo
mechanizmas studentams Svietimo procese. Kritiniy apzvalgy zurnalas,
7(12), 3096-3103.

Milkova, S. (2012). Veiksmingo pamoky planavimo strategijos. Mokymosi
ir mokymo tyrimy centras, 1(1), 1-29.

Webb, N. M. (1997). Studenty vertinimas mazose
bendradarbiaujanciose grupése. Theory Into Practice, 36(4), 205-213.
hitps://doi.org/[DOI, jei yra]

Kaip pravesti pirmgjg pamokqg: patarimai is patyrusio mokytojo. (n.d.).
MyTutorSource. hitps://mytutorsource.com/blog/first-tutoring-session/
Kaip struktUrizuoti pamokg. (n.d.). MyTutor.
https://www.mytutor.co.uk/blog/tutors/how-to-structure-a-tutorial/
Pasirengimas pirmam korepeticijy uzsiemimui. (n.d.). Owlcation.
hitps://owlcation.com/academia/Prepping-to-Teach-Your-First-
Tutoring-Session

5 konflikty sprendimo strategijos: zingsniai, privalumai ir patarimai. (n.d.).
Indeed. https://www.indeed.com/career-advice/career-
development/conflict-resolution-strategies

Skaitmeniniai jrankiai

Khan Academy | Nemokami internetiniai kursai, pamokos ir praktika
Share My Lesson | Nemokami pamokuy planai ir mokytojy istekliai
Mokymo istekliqi ir pamoku planai | TPT (teacherspayteachers.com)
Twinkl
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e Valdykite savo komandos projektus is bet kur | Trello
e WWW.AsaNA.COM
www.todoist.com
e Accountable | Visi jusy mokescCiai. Padaryta., Accountable
e Automatiné mokescCiy atitikties programiné jranga, Avalara
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e Suprasti nuolatinio profesinio tobuléjimo svarbg mokytojams.
e Suprasti testinio mokymosi ir verslumo jgudziy naudq.

Mokymosi e Susipazinti su sertifikavimo ir kvalifikacijos reikalavimais
tikslai skirtingose salyse.
e ISnagrinéti internetinius isteklius ir profesinius finklus
mokytojams.

5 pamoka skirta nuolatiniom mokytojy profesiniam tobulé&jimui,
nuolatinio mokymosi ir jgudziy tobulinimo svarbai. Joje pabrézioma
verslumo jgudziy ugdymo butinybé ir supratimas apie sertifikavimo

ApPrasymas | oix qlavimus visoje Europoje.

Reikalavimai: pagrindinés zinios apie korepetitoriy darbq ir Svietimg.

Pagrindinés temos apima testinio mokymosi vaidmenj gerinant
darbo rezultatus ir karjeros pazangqg, verslumo jgudziy svarbg
korepetitoriy darbe ir jvairius sertifikavimo bei kvalifikacijos procesus,
Pamokos reikalingus skirtingose Europos salyse. Tiksliné grupé apima naujus ir

planas patyrusius korepetitorius bei laisvai samdomus darbuotojus,
siekiancius tobulinti savo profesinius jgudzius ir plésti tinkly karimo
galimybes.

Mokymosi turinys

Profesinis tobuléjimas yra nuolatinis procesas, kuris prasideda studijy ar
stazuocCiy metu ir tesiasi per visq korepetitoriaus karjerq. Jis uztikrina Svietimo
kokybe, gerina studenty rezultatus ir kuria sveikg mokymosi aplinkg. Laisvai
samdomiems specialistams nuolatinis tobuléjimas yra butinas, kad jie islikty
konkurencingi ir prisitaikyty prie kintancios Svietimo aplinkos.

Testinis mokymas

Sparciai besikeiCianti technologija ir mokymo praktika reikalauja, kad
mokytojai nuolat atnaujinty savo zinias. Testinis mokymas padeda:

e geresnés mokymo kokybeés ir studenty rezultaty

o Didesnj jsidarbinamumgq ir konkurencinguma.

o Pergjimqg prie naujy mokymo konteksty ar amziaus grupiy.

e Asmeniniy interesy ir vadybiniy jgudziy ugdyma.

e Profesinio tinklaveikos galimybes.
Galimybeés apima magistrantiros studijas, frumpalaikius kursus, seminarus ir
savarankiskas studijas. Tokius mokymus daznai rengia universitetai,
savivaldybés ir profesinés asociacijos.

Verslumo jgudziai

Verslumas apima kurybiskuma, rizikos prisiemimgq ir inovacijas. Mokytojams tai
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reiskia aktyvy dalyvavimqg kuriant paslaugas, valdant projektus ir kuriant verte
studentams. Pagrindiniai jgudziai apima:

o Naujy idéjy generavimas ir jy pavertimas projektais.

« Veiksmingq laiko, istekliy ir veiklos organizavimg.

« Mokymo metody naujoviy diegimaq ir prisitaikymq prie pokycCiy.

o Nepriklausomybés ir reagavimo | studenty poreikius pusiausvyros

iSlaikyma.

Verslumo kompetencija padeda mokytojams islaikyti savo praktikq ir
pasinaudoti naujomis galimybémis.

Kvalifikacija ir sertifikavimas

Korepetitoriy kvalifikacijos Europoje skiriasi. Paprastai tikimasi, kad
korepetitoriai turéty issilavinimg pedagogikos arba susijusioje srityje, kartais
kartu su mokymo sertifikatu. Pavyzdziai:

o Belgija: pradinés mokyklos mokytojo laipsnis.

« lItalija: nacionaliniai reikalavimai norint tapti mokytoju.

« Vokietija ir Suomija: struktUrizuoti keliai | mokytojo kvalifikacijq.
Profesinis tobuléjimas taip pat apima neformalyjj mokymasi (tfrumpus kursus,
seminarus, profesine literaturq) ir neformaly sertifikavimg akredituotose
organizacijose. Kvalifikacijos palaikymas ir tobulinimas padeda islaikyti
patikimumg ir siekfi

Internetiniai istekliai ir seminarai

Tutorai gali naudotis tarptautiniais ir nacionaliniais mokymais per internetines
platformas, pvz.

e English Matters (profesiniai kursai)

e Alison.com (nemokamas mokymasis internetu)

e TEFL kursy finklai

o Teacher Academy Europe
Webinarai ir internetiniai mokymai leidzia mokytojams lanksciai ir pigiai
atnaujinti zinias

Profesinés asociacijos ir tinklai

Tinkly kdrimas yra ypac svarbus laisvai samdomiems darbuotojams, kurie neturi
institucinés mokykly paramos. Privalumai:
o IStekliy iridéjy dalijimasis su kolegomis.
« ProfesionalUs patarimai sudétingose situacijose.
o Galimybé rasti darbo per rekomendacijas.
o Patikimumo stiprinimas prisijungiant prie pripazinty organizacijy
(pavyzdzivi, Mokytojy asociacijos, dalykiniy, specifiniy grupiy, vietiniy
asociacijy).
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Dalyvavimas internetinése bendruomenése ir socialiniy tinkly grupése plecia
tinklus ir matomuma.

Studijy apzvalga

Profesinis tobuléjimas yra nuolatinis ir daugialypis: jis apima testinj mokymasi,
verslumg, formalyjj ir neformalyjj kvalifikacijy jgijimg, skaitmeninius iSteklius ir
stiprius profesinius tinklus. Laisvai samdomiems mokytojams augimas Siose
srityse uztikrina tvarumaq, patikimumq ir pelningq karjerq.

Nuorodos

Thornton, D. (2022, kovo 10 d.). Kaip tapti laisvai samdomu mokytoju.

https://freelancecorner.co.uk/how,to,become,q.freelance,tutor/

Vilniaus rajono Pedagoginé psichologineé tarnyba, Centrum Doradztwa
ZLawodowego dla Mtodziezy w Poznaniu, Stowarzyszenie Na Rzecz
Spotdzielni Socjalnych w Poznaniu, Cometa Como Formazione a. s.
(2017). Verslumo kompetencijy ugdymo vadovas. Gerosios praktikos
pavyzdziai. UAB Mylida. ISBN: 978,609,9597,3.5.

Europos Komisija/EACEA/Eurydice, 2021. Mokytojai Europoje: karjera,
tobuléjimas ir gerové. Eurydice ataskaita. Liuksemburgas: Europos
Sqjungos leidiniy biuras.

Vakary gubernatoriy universitetas. (2020 m. gruodzio 21 d.). Mokytojy
testinio mokymo vadovas.

https://www.wgu.edu/blog/guide,continuing,education,teachers2012.

html#openSubscriberModal
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3 modulis: Mokymasis mokytis

e Suprasti, kg reiskia mokymasis mokytis kaip visg
gyvenimaq trunkantis mokymasis

e Susipazinti su jgUdziais, strategijomis ir pozidriais,
susijusiais su mokymusi mokytis

e Suprasti mokymosi mokytis privalumus

Mokymosi
tikslai

Pagrindinés Sio turinio temos yra mokymosi mokytis
koncepcija ir esminiai jgudziai, tokie kaip smalsumas,
mokymosi fechnikos, tiksly nustatymas, koncentracija,
problemuy sprendimas ir refleksija. Siame skyriuje taip pat
gilinamasi | naudgq, kurig galima gauti ugdant savo
mokymosi jgudzius.

Aprasymas

Siame skyriuje nagrinéjama mokymosi mokytis koncepcija,
taip pat su ja susije jgudziai ir poziUriai. Mokymasis mokytis
taip pat turi didele haudg daugelyje gyvenimo sri¢iy. Sis
skyrius bus naudingas visiems, kurie domisi savo ir kity
mokymosi mokytis jgudziais.

Pamokos
planas

Mokymosi turinys

Mokymasis visg gyvenima apima visas veiklas, per kurias Zmonés visg
gyvenimqg ugdo zinias, jgudzius ir kompetencijas asmeniniams, profesiniams,
pilietiniaoms ar socialiniams tikslams. 2018 m. ES Taryba nustaté astuonias
pagrindines kompetencijas, butinas pilieciams; tarp jy ,,mokymasis mokytis*
yra pagrindinis jsidarbinimo, aktyvaus pilietiskumo ir asmeninio tobuléjimo
veiksnys.

Apibrézimai ir perspektyvos

Kompetencija ,,mokymasis mokytis* buvo placiai tyrinéjama. EBPO tyréja
Cristina Stringher nustaté daugiau nei 40 apibrézimy. Jos reikSme formuoja dvi
pagrindinés perspektyvos
o Kognityviné psichologiné: démesys skiriamas tam, kaip informacija
renkama, apdorojama, saugoma ir gaunama.
o Socialiné ir kulturiné: akcentuojamos vertybeés, poziuriai ir mokymosi
aplinka.
ES Taryba ir Europos Parlamentas apibrézia ,,mokymasi mokytis* kaip
gebéjimaq siekti ir atkakliai mokytis, valdyti savo mokymasi individualiai arba
grupése ir efektyviai organizuoti laikg bei informacijq.
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Mokymosi mokytis jgudziai

Pagrindiniai jgudziai, kurie padeda ugdyti Sig kompetencijq, yra sSie:

o Smalsumas ir galimybiy paieska: aktyvus poziuris | mokymasi visose
gyvenimo srityse.

o Saves suvokimas ir mokymosi technikos: asmeniniy mokymaosi strategijy
nustatymas, stipriyjy ir silonyjy pusiy pripazinimas ir palankios aplinkos
pasirinkimas.

o Tiksly nustatymas ir laiko valdymas: sudétingy tiksly suskaidymas ir
efektyvus laiko paskirstymas, siekiant isvengti delsimy.

« Koncenftracija: metody, padedanciy iSlaikyti démesj ir isvengti tfrukdziy
mokymosi metu, ugdymas.

e Problemuy sprendimas ir pagalbos ieskojimas: atkaklus isSukiy
sprendimas, zinant, kada reikia prasyti pagalbos.

o Refleksija: praeities mokymosi patirties vertinimas, siekiant nustatyti
sekmes ir tobulintinas sritis.

Sie jgUdziai taikomi tiek asmeniniam ir profesiniam tobuléjimui, tiek
korepetitoriy praktikai, kur korepetitoriai gali juos modeliuoti ir mokyti
studentus.

Mokymosi mokytis nauda

Sios kompetencijos ugdymas duoda daug naudos:

« Akademiniai ir profesiniai pasiekimai: geresnis gebeéjimas jsisavinti,
jsiminti ir taikyti zinias.

« Pasitikéjimas savimi: didesnis pasitikéjimas savo gebéjimais jveikti naujus
iSSUkius.

o Prisitaikymas: lankstumas pritaikant mokymosi strategijas skirtingose
sifuacijose.

« Nuolatinis tobuléjimas: jsipareigojimas mokytis visg gyvenimq ir nuolat
atnaujinti jgudzius.

o Asmeninis ir profesinis tobuléjimas: saves tobulinimas ir pripazinimas kaip
vertingo profesinés aplinkos dalyvio.

Studijy apzvalga

Mokymasis mokytis yra viena is astuoniy pagrindiniy ES kompetencijy. Ji apima
smalsumaq, savimone, tiksly nustatymaq, koncentracijq, problemy sprendimaq ir
refleksijg. Sios kompetencijos ugdymas gerina veiklos rezultatus, stiprina
pasitikejimg savimi, didina prisitaikyma ir remia mokymasi visg gyvenima.

Nuorodos
e Draghicescu, L. M., Cristeq, S., Petrescu, A. M., Gorghiu, G., &amp;
Gorghiu, L. M. (2015). Mokymosi mokytis kompetencija — asmeninio
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tobuléjimo garantas. Procedia — Social and Behavioral Sciences, 191,
2487-2493. hitps://doi.org/10.1016/j.sbspro.2015.04.571

Europos Komisija, Svietimo, jaunimo, sporto ir kultGros generalinis
direktoratas. (2019). Pagrindines kompetencijos mokymuisi visq
gyvenimq. Europos Sgjungos leidiniy biuras.
https://data.europa.eu/doi/10.2766/569540

Hoskins, B., &amp; Fredriksson, U. (2008). Mokymasis mokytis: kas tai yra ir
ar tai galima jvertintie EUR 23432 EN. Liuksemburgas (Liuksemburgas):
OPOCE; JRC46532.

Bendras tyrimy centras, PilieCiy apsaugos ir saugumo institutas,
Fredriksson, U., &amp; Hoskins, B. (2008). Mokymasis mokytis: kas tai yra ir
ar tai galima iSmatuotig Europos Sqjungos leidiniy biuras.
https://data.europa.eu/doi/10.2788/83908

Mokymasis visg gyvenima. (n.d.). Europos Parlamentas.
https://www.europarl.europa.eu/thinktank/infographics/lifelonglearnin
al/

2006 m. gruodzio 18 d. Europos Parlamento ir Tarybos rekomendacija
dél pagrindiniy kompetencijy mokantis visg gyvenimaq. (n.d.). Europos
Sqgjungos oficialusis leidinys. hitps://eur-
lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:L:2006:394:0010:0018:en:
PDF
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e Suprasti, kas yra mokymosi mokytis jgudziai
besimokanciajam

e |gyti ziniy apie tai, kaip remti mokymosi mokytis
jgudzius

Mokymosi
tikslai

Siame skyriuje pateikiomi patarimai, kaip remti mokinio
mokymosi jgudzius. Svarbu padéti mokiniuvi pastebéti,
pavyzdzivi, skirfumus tarp susikaupimo ir issiblaskymo buseny
ir kaip pasiekti susikaupimo busenq. Bendry ziniy kurimas yra
botinas norint Blaikyti susidomeéjimag. Siame skyrivje taip pat
aptariamos laiko valdymo ir tiksly nustatymo strategijos, taip
pat mokymosi technikos.

Aprasymas

Sioje dalyje daugiausia démesio skiriama mokinio mokymosi
ig0dziy ugdymui, susijusiems reidkiniams ir patarimams. Si
dalis bus naudinga mokytojams, korepetitoriams, tévams ir
visiems, kurie domisi mokinio metainterakciniy jgudziy
ugdymu.

Pamokos
planas

Mokymosi turinys

Mokymosi mokytis jgudziai yra ismokstami. Daugeliui mokiniy niekada nebuvo
tiesiogiai mokoma, kaip planuoti namy darbus, pasirinkti strategijas ar valdyti
démesj; korepetitoriai gali aiskiai ugdyti Sivos jgudzius ir padéti mokiniams tapti
savarankiskais, visg gyvenimqg besimokanciais Zzmonemis.

Jsitraukimas ir motyvacija mokytis

Pagrindiné kliutis yra maza motyvacija, susijusi su menku pasitikéjimu savimi.
Trumpi, koncentruoti pokalbiai gali isSaukti ribojancius jsitikinimus ir skatinti
augimo mastysenq. Trumpas pokalbis pries pamokqg gali atskleisti prielaidas,
pakeisti poziUrj | gebéjimus kaip j tobulintinus ir normalizuoti sunkumus. Vienas
silomas dialogas kviec€ia mokinius isnagrinéti ,,jrodymus”, kad jie yra ,,blogi*
tam tikrame dalyke, tada prisiminti sritj, kurioje jie pageréjo, ir veiksmus, kurie
lémeé sékme; korepetitoriai taip pat gali pasidalinti savo mokymosi sekmémis ir
nesekmeémis, kad parodyty atsparuma.

Koncentruotas ir issklaidytas magstymo budas, delsimas ir smegeny pertraukos
Mokiniai gauna naudos i$ dviejy vienas kitg papildanciy mgstymo budy
supratimo: sutelktas (intensyvi koncentracija) ir issklaidytas (foninis, tiiamasis).
Mokant mokinius keisti rezimus, pavyzdziui, jterpiant trumpas smegeny
pertraukas, laisvg rasymqg ar trumpus zaidimus, padedama jiems isbristi is
aklavietés ir islaikyti démesj. Paaiskinkite skirtuma tarp aklavietés ir vilkinimo;
vilkinimq spreskite tiesiogiai, naudodami praktinius jrankius, pavyzdziui,
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Pomodoro technikg ir démesio blaskymo sprendimy lentele (pavyzdziui,
telefono vibravimas — palikite jj kitoje patalpoje Pomodoro metu). Naudokite
laikmatj, kad pertraukos nevirSyty laiko.

Ziniy kGrimas kartu su mokiniais
Aktyvus dalyvavimas didina atsakomybe ir susidomejimqg. Pakvieskite mokinius:
e Sukurti savo testus, keistis jais su bendramoksliais ir kurti korteles/viktorinas
(pavyzdzivi, Quizlet, Wordwall, Kahoot)
e Dirbkite bendradarbiaudami grupése arba individualiai, naudokités
internetiniais forumais arba ,,tfeach-back* mini pamokomis
e [Sbandykite jvairius mokymosi budus ir pritaikykite strategijas prie
asmeniniy stipriyjy pusiy.
e Pasirinkite iS jvairiy vertinimo formy (ese, finklarascio jrasas, frumpas
vaizdo jrasas ir kt.).
e Bendras uzduociy plano kurimas (smegeny sturmas — tyrimas —
klausimai — planuojamos pertraukos) sumazina perkrovq ir sukuria
veiksmingq procesq.

Laiko valdymas ir mokymosi technikos
Atvirai modeliuokite mokymosi procesq: parodykite, kaip planuojate, tiriate,
rengiate projektus ir taisote. Mokykite pagrindiniy techniky ir padékite
mokiniams jas pritaikyti asmeniskai:
e Mokymosi technikos: apibendrinimas, vizualizavimas, aktyvus
prisiminimas, pakartojimas su pertraukomis
e Laiko valdymas: realistiski grafikai, uzduocCiy prioritety nustatymas,
dideliy projekty suskirstymas j etapus, reguliariy frumpy pertraukeliy
jferpimas
e Pagalbos ieskojimas: pateikite pagalbos prasymag kaip aktyvig
strategijq, pasidalykite pavyzdziais, kai jus ieSkojote pagalbos ir kaip tai
padéjo
e Sis holistinis pozidris suteikia mokiniams praktiniy jgodziy ir pasitikéjimo
savimi, kad jie galéty patys valdyti savo mokymasi.

Mokymosi apibendrinimas

Tutorai stiprina studenty mokymosi mokytis jgUdzius, skatindami motyvacijq ir
pasitikéjimg savimi, mokydami, kaip pereiti is koncentruoto | issklaidytg rezimg
(su suplanuotomis smegeny pertraukelémis ir priemonémis, padedanciomis
iSvengti delsimy), bendrai kurdami zinias ir siGlydami jvairius vertinimo budus,
taip pat aiskiai demonstruodami laiko valdymo ir veiksmingas studijy
strategijas. Sios praktikos padeda studentams imtis atsakomybés uz savo
mokymasi ir islikti atkakliems.
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Nuorodos

e Gonzalez, J. (2022, lapkriCio 30 d.). 6 galingos mokymosi strategijos,
kurias BUTINA pasidalinti su studentais. Cult of Pedagogy.
https://www.cultofpedagogy.com/learning-strategies/

e Harvard Extension School. (2022). Veiksmingos mokymosi strategijos.
Harvard Extension School. https://extension.harvard.edu/blog/learning-
strateqgies-that-work/

e Main, P. (2023). Mokytis mokytis: mokytojo vadovas. StruktUrinis
mokymasis. https://www.structural-learning.com/post/learning-to-
learn-a-teachers-guide

e McGuire, S., McGuire, S. Y., &amp; Angelo, T. A. (2015). Mokykite
mokinius, kaip mokytis. Routledge.
https://doi.org/10.4324/9781003447313

e Oakley, B. (2018 m. birzelio 21 d.). Mokymasis mokytis: kaip pasiekti
sékmés mokykloje, neskyrus visg laikg mokymuisi; vadovas vaikams ir
paaugliams.

e Atviros stipendijos ir Svietimo programa, Brity Kolumbijos universitetas.
(n.d.). Mokiniai kaip ziniy kdrejai. UBC. https://pose.open.ubc.ca/open-
education/open-pedagogy/open-pedagogy-in-practice/

e Sawchuk, S. (2017 m. rugséjo 28 d.). Mokymasis mokytis gali buti
vertingiausias studento jgudis. Svietimo savaité.
https://www.edweek.org/teaching-learning/learning-how-to-learn-
could-be-a-students-most-valuable-skill/2017/09

e Teaching Commons, DePaul University. (n.d.). Padékite studentams
iSmokti mokytis. DePaul University.
https://resources.depaul.edu/teaching-commons/teaching-
guides/how-students-learn/Pages/help-students-learn-to-study.aspx

e TEDx Talks. (2014 m. rugpjucio 5 d.). Mokymasis mokytis | Barbara
Oakley | TEDxOaklandUniversity [Vaizdo jrasas]. YouTube.
https://www.youtube.com/watch?v=094fE1E-rf8

e Understood Team. (2023). Strategijos, kurias mokytojai naudoja, kad
padéty vaikams, kurie mokosi ir mgsto kitaip. Understood.
https://www.understood.org/en/articles/é-strategies-teachers-use-to-
help-kids-with-learning-and-thinking-differences

e Van Edwards, V. (2021). 15 veiksmingy bUdy, kaip iSmokti mokytis.
»Science of People”. hitps://www.scienceofpeople.com/how-to-learn/

e Wolpert-Gawron, H. (2016). Kas gi yra tyrimais grindziamas mokymasis¢
Edutopia. https://www.edutopia.org/blog/what-heck-inquiry-based-
learning-heather-wolpert-gawron
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Mokymosi
tikslai

e Suprasti mokymosi visg gyvenimg koncepcijg
e |gyti ziniy apie mokymosi visg gyvenimq privalumus
e Suprasti, kaip jgyti naujy jgudziy

Aprasymas

Siame skyriuje paaiskinama visg gyvenimg trunkancio
mokymosi sgvoka. Jrodyta, kad naujy dalyky mokymasis
visais gyvenimo etapais turi jvairiy teigiamy privalumy,
pavyzdzivi, didesnj pasitenkinimgq ir pasitikejimg savimi, taip
pat geresne kognityvine sveikatq. Siame skyriuje taip pat
pristatomi jvairGs naujy dalyky mokymosi

Pamokos
planas

Siame skyriuje daugiausia démesio skiriama nuolatinio
mokymosi visg gyvenimaq privalumams ir isSukiams, taip pat
naujy dalyky mokymosi metodams visg gyvenima. Sis skyriu
bus naudingas visiems, kurie nori jgyti naujy ziniy ir jgudziy.

S

Mokymosi turinys

Mokymasis visg gyvenimaq — tai nuolatinis ziniy ir jgudziy siekimas, vykdomas
savanoriskai asmeninio ar profesinio tobulegjimo tikslais. Jis gali vykti formaliojo
Svietimo jstaigose (mokyklose, universitetuose), neformaliojo Svietimo jstaigose
(imoniy mokymuose, seminaruose) arba neformaliojo mokymosi jstaigose
(savarankisko mokymosi, internetiniy tyrimy, pomeégiy). Jis atspindi naturaly
Zmonijos smalsumaq ir siekj tobuléti, siekiant pagerinti gyvenimo kokybe,
savigarbq ir prisitaikymo gebéjimus.

Pagrindiniai mokymosi visg gyvenimq privalumai
Mokymasis visg gyvenimaq teikia daug privalumy asmeninéje ir profesinéje
srityse:

Atnaujinta motyvacija ir jkvépimas: kasdienés rutinos jveikimas
atrandant naujus pomegius ir iSSukius.

Asmeniniy interesy ir tiksly issiaiskinimas: naujy pomegiy ar dalyky
tyrinéjimas gali atverti netikéty galimybiy.

Perkeliomy jgudziy ugdymas: naujos mokymosi veiklos padeda ugdyti
papildomus jgUdzius, pvz., problemy sprendimo, kurybiskumo, kritinio
mastymo, prisitaikymo ir lyderystés.

Padidéjes pasitikéjimas savimi: naujy kompetencijy jgijimas skatina
pasiekimy jausmaq ir stiprina asmenine bei profesine savigarbaq.
Profesinis saugumas ir lankstumas: neatsilikdami nuo technologiniy ir
socialiniy pokyciy, mokytojai ir darbuotojai islaiko konkurencingumag
darbo rinkoje.
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o Karjeros mobilumas: mokymasis visg gyvenimg gali palengvinti karjeros
pokycius, nes sertifikatai ar internetiniai kursai leidzia pereiti j kitg darbg
be grizimo j dienines studijas.

« Kognityviné sveikata: tyrimai rodo naudqg atminties, mgstymo, démesio
koncentracijos srityse ir sumazintg kognityvinio nuosmukio rizikg.

o Geresni socialiniai jgudziai: savidiscipling, fiksly nustatymas,
kOrybiskumas ir laiko valdymas stiprinami per nuolatinj mokymasi.

o Tinkly kUrimas: kursai ir bendradarbiavimu grindziamas mokymasis
skatina vertingy profesiniy ir socialiniy rysiy

Mokymosi visg gyvenimgq issukiai
Nepaisant privalumy, mokymasis visg gyvenimg taip pat kelia isSukiy:

o Kursy ar sertifikaty finansinés islaidos.

« Laiko investicijos ir pusiausvyra su darbo ar seimos jsipareigojimais.

« Frustracijos rizika, jei naujos jgudziai neduoda apcivopiamy rezultaty.

o Galimas per didelis kvalifikacijos lygis, sukeliantis sunkumy darbo rinkoje.
Sie i330kiai pabréZia realistisko planavimo ir paramos sistemy svarbgq siekiant
mokytis visg gyvenima.

Naujy jgudziy mokymosi metodai
Mokymasis visg gyvenimaq reikalauja tvariy jprociy ir strategijy:

o Daug ir daznai skaitykite jvairiy sriciy knygas.

o Apsupkite save ,,protinga kompanija“, kad galétumete mokytis is

bendraminciy ir mentoriy.

« Sudarykite sgrasg dalyky ar jgudziy, kurivos norite ismokfi.

o [sifraukite | asmeninius projektus, kad galétumeéte praktiskai pritaikyfi
Zinias.

o Nustatykite aiskius tikslus ir reguliariai perziurékite pazangaq.

o Naudokite jvairius mokymosi metodus, o ne pasikliaukite vien tik
pazjstamais metodais.

« Pasinaudokite skaitmeniniais jrankiais, internetiniais kursais ir
bendradarbiavimo istekliais.

Mokymosi apzvalga

Mokymasis visg gyvenimag — tai nuolatinis, savanoriskas ziniy ir jgudziy siekimas
asmeninés saviraiskos ir profesinio tobuléjimo tikslais. Jo nauda apima
atsinaujinusig motyvacijq, kognityvine sveikatq, karjeros lankstuma ir stipresnius
socialinius tinklus. Taciau jis taip pat kelia isSukiy, susijusiy su laiku, islaidomis ir
|UkescCiais. Mokytojai ir mokiniai gali taikyti veiksmingas strategijas, pvz., tiksly
nustatymaq, jvairius mokymosi metodus ir bendradarbiavimu grindziamag
mokyma@si, kad mokymasis visg gyvenima tapty tvariu ir naudingu jy gyvenimo
dalimi.
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Nuorodos

e Andreev, . (2023, birzelio 17 d.). Mokymasis visg gyvenimg. Valamis.
https://www.valamis.com/hub/lifelong-learning

e EDHEC verslo mokykla. (2022 m. kovo 18 d.). Mokymasis visq
gyvenimag: kaip jgyti naujy jgudziy per visqg karjerq. EDHEC.
https://online.edhec.edu/en/blog/lifelong-learning-how-to-acquire-
new-skills/

e EHL Insights. (2023). Kodél mokymasis visg gyvenimqg yra svarbus ir
gali padéti realizuoti jUsy potencialqg.
hitps://hospitalityinsights.ehl.edu/why-lifelong-learning-could-help-
secure-your-next-promotion

e Mokymasis visg gyvenimaq ir darbas. (2020 m. vasario 19 d.).
Mokymosi visg gyvenimaq issukiai.
hittps://www.learningforlifeandwork.co.uk/post/the-challenges-of-
lifelong-learning

e Talerico, A. (2023 m. vasario 16 d.). Mokymosi visg gyvenimqg svarba.
CFl.
hitp://www.corporatefinanceinstitute.com/resources/elearning/the-
importance-of-lifelong-learning

e TeachThought. (2019 m. vasario 1 d.). 10 paprasty budy jsitraukti j
mokymasi visg gyvenima.
hitps://www.teachthought.com/learning/ways-to-engage-in-
lifelong-learning/
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Mokymosi o Svupros.’n ’r_elg|0mc? poziurio Lmqk‘qum svg.r_b.q.

. . e ISmokti bUdy, kaip palaikyti teigiamq poziurj |

tikslai .

mokymasi
. Teigiamas poziUris | naujy jgudziy ar ziniy jgijimg yra labai

SRUE (e svarbus. IS fiesy, jis yra butinas. Teigiamo magstymo galima
isSmokti ir jj galima mokyti, o Siame skyriuje, remiantis teorija ir
praktiniais pavyzdziais, pateikiama informacija apie tai, kaip
ugdyti teigiamq pozilrj | mokymasi. Pagyrimai,
padrgsinimas, stipriyjy pusiy nustatymas ir palaikanti
socialiné atmosfera yra pagrindiniai veiksniai.
Siame skyriuje aptariami bUdai, kaip sukurti teigiamqg pozidrj |

Pamokos . R >

lan naujy dalyky mokymasi. Sie jgudziai yra svarbus

planas kognityviniam, socialiniom ir emociniam vystymuisi bei
padeda ugdyti stiprig savigarbg. Mokytojo vaidmuo Siose
situacijose yra labai svarbus. Sis skyrius bus naudingas tiems,
kurie domisi mokiniy motyvavimu ir skatinimu.

Mokymosi turinys

Kq reiskia teigiamas poziiris?
Teigiamas poziuris | mokymasi reiskia atvirg ir pasitikint] poziGrj | naujas zinias,
jgudzius ir kompetencijas. Mokiniai tiki, kad jie gali tobuléti, ir yra motyvuoti
netgi susidure su issUkiais. Toks poziuris skatina atsparumaq, kurybiskumaq ir
atvirumaq jvairioms perspektyvoms. Tyrimai rodo, kad akademiniai pasiekimai ir
gerove vienas kitg sustiprina: geri rezultatai didina pasitikéjimg savimi ir laime,
O gerove skatina geresnius akademinius pasiekimus.
Nauda besimokantiesiems
Teigiaomas poziuris | mokymasi pasireiskia jvairiais budais:
e Susidoméjimas ir smalsumas naujomis temomis.
« Stipresné savigarba ir pasitikéjimas savimi, sustiprinti sekmes.
o Geresnis susikaupimas ir atsidavimas uzduotims.
o Sveikesnis poziUris | klaidas ir nesékmes, jy vertinimas kaip galimybiy
mokytis.
« Geresni socialiniai jgudziai, atvirumas draugystéms ir noras dalytis
mokymosi patirtimi

lgbdziy paaiskinimas vaikams

Mokytojai gali padéti mokiniams, ypac jaunesniems, suprasti feigiamg
mokymasi, sutelkdami démesj j ,,mokyklos dziaugsmo" idejqg (Leskisenoja,
2016). Paaiskéjo, kad vaikai vertina dziaugsmqg santykivose, mokymosi veikloje,
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sékmeése, klasés atmosferoje ir aplinkoje. Praktinés strategijos apima klausimg
mokiniams, kas juos dziugina mokykloje, ty elementy integravimag | pamokas ir
mokymosi pateikimg kaip nuotykj ar lobio paieskg. Mokytojai gali naudotfi
teigiamaq kalbq, skatinti smalsumaq ir priminti mokiniams, kad pastangos ir
atkaklumas yra svarbesni nei greita sékmé
Mokytojo vaidmuo skatinant pozityvumaqg
Mokytojai atlieka pagrindinj vaidmenj formuojant poziurj | mokymasi:
« Naudokite teigiamaq kalbg: vengti gédinimo ar neigiamy israisky.
« Pasidalinkite istorijomis ir pavyzdziais: parodykite, kaip mokymasis is
klaidy skatina augimag.
o Pabreézkite linksmumaq: sukurkite malonius mokymosi momentus per
zaidimus, mengq ar jtraukiancius metodus.
« Skatinkite uzduoti klausimus: normalizuokite smalsumq kaip mokymosi
dal].
 Isryskinkite stiprigsias puses: sutelkite demesj j tai, kg mokiniai jau moka
daryti gerai, stiprindami jy
» Teikite teigiamgq stiprinimq: girti pastangas ir pazangq, o ne tik
rezultatus.
» Sukurkite jkvepianc¢ig mokymosi aplinkg: uZztikrinkite saugiq,
palaikanciqg aplinkg, kurioje netoleruojamas patycios.
e Rodykite pavyzdij. parodykite savo entuziazmg mokymuisi ir atvirumg
klaidom:s.
Sie metodai leidzia mokiniams ugdyti pasitikéjimg savimi, motyvacijq ir
palaikant] santykj su mokytoju, kuris stiprina ju bendrg mokymosi patirt].

Mokymosi apzvalga

Teigiamas pozitris | mokymasi yra pagrindinis motyvacijos, atsparumo ir
augimo variklis. Teigiamai nusiteike mokiniai rodo smalsumaq, pasitikejimg
savimi, atkaklumaq ir stipresnius socialinius jgudzius. Mokytojai gali tai puoseléti
skatindami uzduoti klausimus, pabrézdami stiprigsias puses, vertindami
pastangas ir rodydami entuziazmg ,, * mokymuisi. Sukurdami jkvepianciq ir
palaikancCig aplinkg, mokytojai jgalina mokinius optimistiskai ir atkakliai spresti
iSSUkius.

Nuorodos

e Leskisenoja, E. (2016). Vuosi koulua, vuosi iloa: PERMA-teoriaan
pohjautuvat luokkakdaytdnteet kouluilon edistdjind (Vaitdskirja). Lapin
yliopisto.

e Leskisenoja, E. &amp; Sandberg, E. (2019). Positiivinen pedagogiikka ja
nuorten hyvinvointi. PS-kustannus.

e Moore, C. (2020, kovo 25 d.). VIA charakterio stiprybés ir apklausa: 31
budas moksliskai nustatyti stiprybes. Melburno universitetas. Atsizvelgta
2023 m. spalio 25 d. i$ https://positivepsychology.com/via-survey/
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Quinn, P. D. ir Duckworth, A. L. (2007). Laimé ir akademiniai pasiekimai:
abipuses priezastingumo jrodymai. Amerikos psichology draugijos
metinis susirinkimas, 2007 m. geguzeés 24-27 d. Atsizvelgta 2023 m. spalio

25d.is
https://citeseerx.ist.psu.edu/viewdoc/download?doi=10.1.1.323.3549&amp;rep=re

pl&amp;type=pdf

Ranta, S. (2020). Positiivinen pedagogiikka suomalaisessa
varhaiskasvatuksessa ja esiopetuksessa (Vaitdskirja). Kasvatustieteiden
tiedekunta, Lapin yliopisto.

Seligman, M. E. P. (2011). Flourish: A visionary new understanding of
happiness and well-being. Free Press.
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e Susipazinti su skirtingomis mokymosi strategijomis

e ISmokti, kaip remti besimokanciuosius, kurie naudoja
skirtingas mokymosi strategijas

e Afsizvelgti | skirfingus mokinius savo mokymo darbe

Mokymosi
tikslai

Siame skyriuje pristatomos jvairios mokymosi strategijos
(VARK) ir mokiniy, kurie naudoja jvairius stilius, elgesys, taip
pat tai, kaip jOs, kaip mokytojas, galite remti jvairius mokinius.
Daugelis mokiniy yra multimodaliniai, nors paprastai
dominuoja viena ar dvi strategijos. Siame skyriuje taip pat
pateikiama jvairiy patarimy mokiniams, kurie naudoja
jvairias mokymosi strategijas.

Aprasymas

Siame skyriuje pateikioma informacija apie jvairias
mokymosi strategijas, VARK (vizualines, audialines,
kinestetines ir skaitymo/rasymo strategijas). Taip pat
pateikiami patarimai apie jvairius paramos modelius ir
nagrinéjami veiksmingi mokymosi badai. Sis skyrius gali
sudominti zmones, kurie domisi jvairiomis mokymaosi
strategijomis.

Pamokos
planas

Mokymosi turinys

VARK modelis (vizualinis, audialinis, skaitymo/rasymo, kinestetinis), sukurtas
Neilo Flemingo 1987 m., klasifikuoja mokymosi preferencijas, taciau neturéty
bUti laikomas grieztu. Tyrimai rodo, kad mokiniai mokosi efektyviausiai, kai
naudojamas strategijy derinys, todél multimodalumas yra norma, o ne isimfis.

Apie 70 % besimokanciyjy yra multimodaliniai, jaunesni besimokantieji daznai
linke rinktis kinestetinés strategijas, o vyresni besimokantieji — skaitymo/rasymo
strategijas.

Mokymosi strategijos praktikoje

« Vizualiniai mokiniai: jiems naudingos diagramos, grafikai, lentelés ir
spalvomis pazymétos pastabos. Mokytojai gali skatinti pertvarkyti

pastabas naudojant vaizdinius elementus, erdvinj iSdéstymaq ir
paryskinima.

« Auditoriniai mokiniai: geriausiai mokosi klausydami, diskutuodami,
debatuodami ar aiskindami. Mokytojai gali jtraukti podcastus, diskusijas
ar zodinius apibendrinimo pratimus.

o Skaitymo/rasymo mokiniai: geriausiai mokosi skaitydami, rasydami ir
darydami uzrasus. Sgrasai, zodynéliai ir perrasymo pratimai sustiprina jy
pOZiurj.
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« Kinestetiniai mokiniai: teikia pirmenybe praktinéms veikloms, realaus
gyvenimo pavyzdziams, komandiniam darbui ir atvejy analizéms.
Mokytojai gali rengti laboratorinius darbus, ekskursijas ar uzduotis,
pagristas problemy sprendimu, siekdami jtvirtinti mokymasi.

o Daugiakryptés mokymosi metodikos mokiniai: prisitaiko prie konteksto;
mokytojai turéty buti lankstUs ir leisti mokiniams derinti metodus.

Savo strategijy apmagstymas

Mokiniai gali istirti savo preferencijas naudodami VARK klausimynq (16
situacijy klausimy, prieinamy 42 kalbomis) arba papildomq strategijy
klausimynaq, kuris vertina tradicinius mokymosi jprocius. Sios priemonés suteikia
jzvalgy, taciau turéty buti naudojamos kaip refleksijos pagalba, o ne kaip
fiksuoti zenklai.

Tutory vaidmuo
Mokytojai neturety ,,skirstyti mokiniy | kategorijas, o veikiau:
o Kurti veiklas, kurios jtfraukia visus pojucius ir poziurius.

o Skatinti eksperimentavimq ir apmagstymus, kad boty galima atrasti, kas
veikia geriausiai.

o Demonstruoti jvairias strategijas (pavyzdziuvi, parodyti, kaip sudétingg
sgvokg galima paaiskinti diagramomis, santraukomis ar praktiniais
pavyzdziqis).

e Integruoti jfraukius mokymo metodus, kurie apima vizualinius,
audialinius, skaitymo/rasymo ir kinestetinio suvokimo aspektus.

Mokytojy Svietimas ir parama

Profesinis mokymas turéty padéti mokytojams:
« Naudoti vizualines priemones (diagramas, proty zemelapius).
e Integruoti klausos priemones (diskusijas, podkastus).
« Teikti aiskias rasytines priemones (gaires, zodynélius).

« SiUlyti praktines, kinestetinés patirties (simuliacijos, eksperimentai).
Mentorysté, seminarai ir keitimasis patirtimi tarp kolegy padeda
mokytojams dinamiskai ir jtraukiai taikyti Sias strategijas.

Tyrimo apibendrinimas

« VARK modelis isskiria skirtingas strategijas, taciau jj reikéty vertinti kaip

refleksijos priemone, o ne grieztq klasifikacijq.

o Dauguma besimokanciyjy yra multimodaliniai, todél jiems naudinga
susipazinti su jvairiais metodais.
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Mokytojai turéty skatinti eksperimentuoti su strategijomis, padédami
mokiniams sukurti individualy metody ,,jrankiy rinkinj*.

Mokiniy rémimas reikalauja lankstaus, jtraukiancio pozidrio,
integruojancio vizualinius, audialinius, rasytinius ir kinestetinio suvokimo
elementus.

Tokie istekliai kaip VARK ir strategijy klausimynai gali padidinti
sgmoningumaq, taciau pagrindinis démesys turi buti skiriamas strategijy
deriniui, siekiant uztikrinti veiksmingg mokymasi.

Nuorodos

Fleming, N., ir Baume, D. (2006) Mokymosi stilius vel: VARKIng up the right
treel, Educational Developments, SEDA Ltd, 7.4 numeris, 2006 m.
lapkritis, p. 4-7.

Fleming, N. (2009) VARK strategijos: iSsamus VARK vadovas

Fleming, N. ir Baule, C. (2019) Kaip man geriausia mokytisg: Studenty
vadovas, kaip pagerinti mokymasi.

60



L

MOOC Co-funded by
| ’ the European Union

4 modulis: Parama visiems besimokantiesiems

o Apibréztiir suprasti jfraukiojo ugdymo principus.

« Afpazinti jvairias jvairoves formas klaséje (pavyzdziui,
kognityvine, kulturing, kalbine).
Mokymosi

Hlaiof o Nustatyti jtraukties kliUtis ir veiksmingas strategijas joms
ikslai

jveikti.

« Suprasti jtraukiojo ugdymo vaidmenj kuriant palankig
mokymosi aplinkg.

Sioje pamokoje pristatomi pagrindiniai jfraukiojo ugdymo
konceptai, pabréziant jo svarbg kuriant palankiq ir lygiateise
aplinkg visiems mokiniams. Ji apima jvairias mokymaosi poreikiy
formas ir Saliskumo problemos sprendimo svarbg. Privalomi
reikalavimai: pagrindinis supratimas apie klasés dinamikq ir noras
dalyvauti refleksyvioje praktikoje.

Pagrindinés temos apima jtraukiojo ugdymo principus, jvairoves
tipus ir strategijas, skirtas 3vietimo kligtims pasalinti. Si pamoka
skirta pedagogams, korepetitoriams ir Svietimo pagalbiniam
personalui, siekiantiems gilinti savo supratimg apie jtrauktj ir
jvairove mokymosi aplinkoje.

Aprasymas

Pamokos
planas

Mokymosi turinys

Jfraukianti Svietimo sistema grindzioma idéja, kad kiekvienas besimokantysis,
nepriklausomai nuo jo gebéjimy, kilmeés ar aplinkybiy, turéty turéti galimybe
mokytis. Ji neapsiriboja nejgaliy mokiniy integracija, bet apima ir kulturinius,
kalbos bei socialinius ir ekonominius skirftumus. Mokytojai atlieka svarby
vaidmen], taikydami praktikas, kurios mazina kliotis ir skatina visapusiskg
dalyvavima.
Pamokoje paaiskinama, kad kliotys gali buti struktUrinés (pavyzdziui, pritaikyty
iStekliy frakumas), susijusios su poziuriu (Saliskumas, stereotipai) arba
pedagoginés (metodai, nepritaikyti mokiniy jvairovei). Norint jveikti Siuos
isSUkius, reikalingos tokios strategijos kaip:
« Diferenciacija: uzduociy, tempo ir medziagos pritaikymas prie mokiniy
profiliy.
o Universalus mokymosi dizainas (UDL): jvairiy atstovavimo, jfraukimo ir
iSraiskos priemoniy teikimas.
« Bendradarbiavimas: bendradarbiavimas su tévais, kolegomis ir paciais
mokiniais, siekiant sukurti jfraukias praktikas.
o Refleksyvi praktika: mokytojai nagrinéja savo prielaidas ir atitinkamai
pritaiko metodus.
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Mokytojai raginami jtraukt] vertinti kaip galimybe praturtinti mokymasi, o ne
kaip apribojimg. Sukurdami saugiq, palankig aplinkg ir vertindami mokiniy
skirtumus, jie skatina lygybe, priklausomybe ir motyvacijqg.

Tyrimo apibendrinimas

Jfraukianti Svietimo sistema uztikrina, kad jvairové néra klittis, 0 mokymosi
isteklius. Mokytojai gali sumazinti kliutis taikydami lanksCius mokymo metodus,
vertindami skirtumus ir skatindami visy mokiniy aktyvy dalyvavimag.

Nuorodos

7 budai, kaip atpazinti ir jveikti stereotipus klaseje Siais mokslo metais.
(n.d.). Varthana. https://varthana.com/school/7-ways-to-recognize-
and-overcome-classroom-stereotypes-this-school-year/

Education minder. (2022 m. gruodzio é d.). Koks yra jtraukiojo ugdymo
pobudis ir principai.
hitps://www.educationminder.com/2022/12/Nature-and-Principles-of-
Inclusive-education.himl

Europos specialiyjy poreikiy Svietimo pléetros agentura. (n.d.).
Pagrindiniai principai, skatinantys kokybe jfraukiojo Svietimo
rekomendacijy mafricoje. https://www.european-
agency.org/sites/default/files/Key-Principles-Matrix.pdf

Jfrauktis. (n.d.). KembridZo Zzodynas | Angly kalbos Zzodynas, vertimai ir
tezauras.
https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/inclusion#google
vignette

Jfraukusis Svietimas. (n.d.). UNICEF.
https://www.unicef.org/education/inclusive-
educadation#:~:text=Inclusive%20education%20means%20all%20children
speakers%200f%20minority%20languages%20too

Septyni jfraukiojo Svietimo principai. (n.d.). Mokymasis teisingumo labui

| Svietimo istekliai.
hitps://www.learningforjustice.org/sites/default/files/general/ED%20-
%20Seven%20Principles.pdf

UNESCO. (n.d.). 2020 m. pasauliné Svietimo stebésenos ataskaita —
[trauktis ir Svietimas: VISI REIKSIA VISI.
https://unesdoc.unesco.org/in/documentViewer.xhtmi?v=2.1.196&amp
;id=p::usmarcdef 00003737188&amp:file=/in/rest/annotationSVC/Downlo
adWatermarkedAttachment/attach_import d9068404-1023-4c95-98b3-
0d768a5ceea7? =373718eng.pdf&amp:locale=en&amp:multi=true&am
p:ark=/ark:/48223/pf0000373718/PDF/373718eng.pdf#p24

Kokie yra jvairovés tipai? (n.d.). Jdarbinimo istekliai: kaip geriau jdarbinti
ir samdyti darbuotojus. https://resources.workable.com/hr-terms/the-
types-of-diversity
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e Afpazinti dazniausiai pasitaikancius mokymaosi sutrikimus,
pvz., disleksijq, ir jy poveikj mokymuisi.

Mokymosi o |vertinti studenty mokymosi poreikius ir nustatyti tikslinius
tikslai uzdavinius.

o Taikyfi prisitaikymo metodus ir priemones, kad buty
patenkinti jvairds mokymaosi poreikiai.

2 pamoka skirta jvairiy mokymosi poreikiy, ypac nejgaliy mokiniy,
supratimui ir tenkinimui. Joje aptariami identifikavimo metodai,
tiksly nustatymas ir pedagoginiy metody pritaikymas siekiant
optimalaus palaikymo. Siai pamokai reikia susipazinti su jtraukiojo
ugdymo principais.

Aprasymas

Temos apima mokiniy profiliy kurimq, poreikiy vertinimg, tiksly
nustatymaq naudojant S.M.A.R.T. sistemq ir adaptacijos metodus.
Tiksline grupé apima pedagogus ir korepetitorius, dirbancius su
jvairiy mokymosi gebéjimy mokiniais, ypac su mokymosi negalig
turinCiais mokiniais.

Pamokos
planas

Mokymosi turinys

Skirtingi mokiniai | klase athesa unikalius profilius, kurivos formuoja jy stipriosios
pusés, poreikiai ir issukiai. Mokytojai turi pripazinti Siuos skirftumus ir teikti finkamg
paramg.

Pagrindinis demesys skiriamas disleksijai, vienai is dazniausiai pasitaikanciy
mokymosi negaliy. Mokiniai, turintys disleksijg, gali turéti sunkumuy issifruojant
70dzius, rasydami ir dirodami su atmintimi, o tai daznai sukelia nusivylimg ar
Zzemq savigarbq. Be disleksijos, kitos mokymosi negalios, tokios kaip discalculia,
disgraphia ir ADHD, taip pat daro jtakg akademiniams ir socialiniaoms
rezultatams. Mokytojai ir tévai atlieka svarby vaidmenj, rodydami kantrybe,
taikydami pritaikytus metodus ir emocinj padrgsinima.

Norédami geriau suprasti mokinius, mokytojai gali sudaryti mokinio profilj. Sis
holistinis apzvalga apima mokymosi preferencijas, stiprigsias ir silongsias puses
bei asmenine patirtj. Idealiu atveju profiliai sudaromi bendradarbiaujant su
mokiniu ir jo Seima, uztikrinant tikslumq ir bendrg atsakomybe.

Kitas svarbus veiksmas yra mokiniy poreikiy jvertinimas. Tai apima veiklos
stebéjimq, formaly ir neformaly vertinimg bei atsiliepimy rinkimg. Rezultatai
padeda parengti individualias intervencijas, kurios gali apimti individualiy
ugdymo plany (IEP) kGrima.

Tikslo nustatymas jgalina mokinius prisimti atsakomybe uz pazangg. S.M.A.R.T.
sistema (konkretus, iSmatuojamas, pasiekiamas, aktualus, ribotas laiku)
uztikrina, kad tikslai bty aiskUs ir pasiekiami. Tikslai gali buti akademiniai
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(skaitymo sklandumo gerinimas), asmeninio tobuléjimo (pasitikéjimo savimi
stiprinimas) ir elgesio pokycCiy (atideliojimo mazinimas).
Mokytojai taip pat taiko jvairias pedagogines adaptacijos technikas:

« Diferencijuotas mokymas, pritaikytas jvairiems gebéjimames.

e Universalus mokymosi dizainas (UDL), uztikrinantis lankstumaq ir

prieinamuma.

o Daugigjutiminiai metodai, apimantys regos, klausos ir kinestetinj kanalus.

o Apverstos klases, bendradarbiavimu grindziamas mokymasis ir

bendraamziy mokymas.

o Technologijy ir prisitaikancios programines jrangos integravimas.
Pagalbinés priemonés, tokios kaip tekstq | kalbg vercianti programiné jranga,
proty zeméelapiy programeélés, internetiniai zodynai ar virtualios laboratorijos,
padidina prieinamuma. Vykdomuyijy funkcijy palaikymo priemonés (laiko
valdymo programeélés, kontroliniai sgrasai ar skaitmeniniai planavimo jrankiai)
yra ypac naudingos studentames, turintiems sunkumy organizuojant ir
planuojant.

Galiausiai, jfraukties skatinimas reiskia pedagoginio prisitaikymo, technologiniy
priemoniy ir bendradarbiavimo fiksly nustatymo derinj, kad visi mokiniai,
nepriklausomai nuo jy profilio, galéty s€ekmingai mokytis.

Tyrimo apibendrinimas

Norint remti jvairiy poreikiy turincius mokinius, reikia zinoti apie dazniausiai
pasitaikancius negalios atvejus, sukurti issamius mokiniy profilius, sistemingai
vertinti poreikius, nustatyti realistiskus tikslus ir taikyti pedagoginius pritaikymus
bei technologines priemones. Taikydami Sias strategijas, mokytojai kuria
jfraukig aplinkqg, skatinancig augimaq, pasitikéjimg savimi ir sekme.
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« Suprasti jtraukios mokymosi aplinkos koncepcijq ir jos reikSme.
o Taikyti universalios mokymosi aplinkos (UDL) principus klaséje.

Mokymosi e |gyvendinti strategijas, skirtas remti DYS mokinius grupéje.

tikslai « Veiksmingai naudokite vertinimq ir griztamajj rysj, kad
skafinftuméte studenty

Sioje pamokoje nagrinéjamas jiraukios mokymosi aplinkos, kurioje
prioritetas teikiamas lygybei, paramai ir prieinamumui, kGrimas. Joje
pabréziamas UDL principy ir strategijy taikymas stipriems santykiams
Aprasymas | SU mokiniais kurti. Privalomi reikalavimai apima pagrindinj supratimg
apie jtraukigjq Svietimq ir prisitaikymo metodus.

Pagrindinés temos apima UDL principus, DYS mokiniy grupés
dinamikqg, ataskaity rengimq ir griztamojo rysio strategijas. Pamoka
skirta korepetitoriams, mokytojams ir Svietimo specialistams,
siekiantiems sukurti prieinamas ir palaikancias mokymosi erdves.

Pamokos
planas

Mokymosi turinys

Jfraukianti mokymosi aplinka perkelia démesj nuo griezto, mokytojo orientuoto
mokymo | vienodqg poziurj | visus mokinius ir ju individualiy poreikiy pripazinimg.
Tokia aplinka padeda pasalinti socialines, kulturines, psichologines ir
informacines klittis, tuo paciu skatindama bendrq jtraukties kulturg, kuri
naudinga visiems mokiniams, ne tik tiems, kurie turi specialiy poreikiy.
Universalus mokymosi dizainas (UDL) ir pagrijstos pritaikytos priemoneés

UDL yra Svietimo metodas, grindziamas jtraukties vertybémis: mokiniy skirtumuy
pripazinimu, lygybeés skatinimu, dalyvavimo uztikrinimu ir bendruomenés
kOrimu. Jis reikalauja, kad mokytojai rengty lankscias, prieinamas ir pritaikomas
prie skirfingy pazinimo stiliy, interesy ir mokymosi strategijy pamokas.
Inkliausinés klasés kirimas

Mokytojai gali skatinti jtraukt], tobulindami savo mokymo programas
(integruodami jvairias perspektyvas), naudodami jtraukig kalbg, nustatydami
aiskias vertybes ir elgesio normas bei skatindami globalig kompetencijg.
Stereotipy vengimas, informuotumas apie jvairove ir aktyvus saves svietimas
taip pat yra svarbls ,, * aspektai. Jtraukianti mokymosi aplinka tiesiogiai gerina
mokiniy gerove, priklausymo jausmq ir norg dalyvauti.

DYS mokiniy palaikymas grupéje

DYS mokiniams (pavyzdziui, turintiems disleksijq, dispraksijg, disfazijq)
naudingos palaikancios grupinés veiklos ir tinkamai parinkti jrankiai, tokie kaip
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spausdinti/skaitmeniniai medziagos, klausos aparatai ar Brailio rasto sistemos.
Mokymasis is bendraamziy ir panasias gyvenimo patirtis turinCiy mokytojy
jfraukimas taip pat gali padidinti pasitikéjimag savimi ir mokymosi rezultatus
Rysio uzmezgimas

Rysys yra jtraukios praktikos pagrindas. Strategijos apima mokiniy vardy
iSmokimg, nedidel] pokalbj, asmenybés parodymag, mokiniy interesy
integravimg, teisingumo islaikymgq, platformy mokiniy balsui suteikimq ir
nuolatinj konstruktyvy griztamajj rysj. Pagarbaus ir empatisko atmosferos deka
mokiniai jauciasi vertinami ir saugus

Vertinimas ir atsiliepimai

Vertinimas turi atitikti tikslus ir kartu remti individualy augimg. Nuolatinis
vertinimas, orientuotas j skatinimq ir ilgalaikius tikslus, padeda visiems
mokiniams, ypac tiems, kurie turi mokymosi sunkumy, stebéti pazangq ir islikti
motyvuotiems. Atsiliepimai turéty buti reguliarGs, orientuoti j uzduotis ir skirfi
skatinti saves vertinimgq ir atsparuma.

Studijy apzvalga

Jfraukianti aplinka vertina jvairove kaip istekliy ir pasalina dalyvavimo kliutis.
Taikykite UDL, siulydami jvairius budus jsitraukti, gauti informacijq ir parodyti
mokymasi. Kurkite jtraukiq klasés kulturg su aiskiomis vertybémis, jfraukiancia
kalba ir jvairiomis perspektyvomis, aktyviai vengdami stereotipy. Remkite DYS
mokinius grupiniame darbe, naudodami tinkamas priemones, prieinamus
formatus, bendraamziy paramgq ir strukturizuotas veiklas. Teikite pirmenybe
rysiui, rodydami nuosirdy susidoméjima, teisingumag, mokiniy hnuomone ir
nuoseklius, konstruktyvius atsiliep Naudokite nuolatinj vertinimqg, kad
nukreiptumeéte pazangq, ugdytumeéte saves vertinima ir stiprinftuméte
atsparuma.
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Mokymosi
tikslai

« Suprasti socialiniy ir emociniy veiksniy poveikj mokiniy
mokymuisi ir elgesiui.

o Atpazinti bendrus socialinius ir emocinius DYS mokiniy issOkius.

« Taikyti metodus, padedancius valdyti mokiniy stresq, nerimgq ir
elgesio problemas.

« Skatinti teigiamq psichine sveikatg per emocinj intelektq ir
streso valdymo veiklas.

Aprasymas

4 pamoka skirta socialiniams ir emociniams issSukiams, su kuriqis
susiduria mokiniai, ypac fturintys mokymosi sunkumy, ir pedagogy
vaidmeniui teikiant paramqg. Pamokoje aptariamos streso valdymo
technikos, atsparumo ugdymas ir teigiamos klasés aplinkos karimas.
Privalomi reikalavimai: pagrindinis supratimas apie mokiniy jvairove
ir jfraukties principus.

Pamokos
planas

Temos apima socialinius ir emocinius veiksnius, streso valdymaq,
atsparuma ir psichinés sveikatos palaikymo strategijas. Si pamoka
skirta pedagogams ir korepetitoriams, dirbantiems su mokiniais,
kurie gali patirti nerimg ar emociniy reguliavimo sunkumuy.

Mokymosi turinys

Socialiniai ir emociniai veiksniai daro didele jtakg démesiui, atminties ir
motyvacijai. Mokiniai, patiriantys stresq, daznai susiduria su akademinémis
problemomis, 0 emociskai saugUs mokiniai rodo didesnj smalsumg ir
atkaklumaq. DYS mokiniai yra ypac pazeidziomi: jie gali susidurti su sunkumais
uzmezgant draugystes, patycCiomis, socialiniy signaly klaidingu interpretavimu,
nepasitikéjimu, daznu nerimu ar net fraumos simptomais. Siuos i§30kius dar
labiau apsunkina ekonominés ar kulturinés kliutys, kurios gali sustiprinti

izoliacijos

Korepetitoriai ir pedagogai gali susvelninti Sivos padarinius:

o Aktyvaus klausymosi ir atviros komunikacijos, emocijy patvirtinimo ir
saugiy budy mokiniams isreiksti save.

« Streso ir elgesio valdymo strategijas, pvz., sgmoninguma,
atsipalaidavimo technikas, pagristas pritaikymo priemones (pvz.,
pagalbines technologijas) ir klaidy Sventimq, siekiant skatinti augimo
mastyseng.
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ltraukianciq aplinkq, kurioje vyksta teigiamas emocijas sukeliantys
uzsiemimai (bendras problemy sprendimas, kurybinés veiklos, fizinis
judéjimas), skatinant jtfrauktj ir dalyvavima.

Atkaklumo ugdymaq, pabréziant stiprigsias puses, teikiant bendraamziy

mentoryste, Svenciant mazas pergales ir skatinant emocinj intelektqg per
dienorasciy rasymq, vaidmeny zaidimus ar déekingumo pratimus.

Sie metodai leidZia mokiniams savarankiskai regulivoti savo elgesj, stiprinti
mokymosi gebéjimus ir ugdyti butinus gyvenimo jgudzius. Bendradarbiavimas
su tévais ir nuoseklus bendravimas tarp paramos sistemuy taip pat yra labai
svarbus siekiant iSlaikyti pazangq.

Tyrimo apibendrinimas Pastaba

Socialinis ir emocinis palaikymas yra pagrindinis jtraukiojo mokymo elementas.
Atpazindami emocinius isSukius, ugdydami atsparumq ir skatindami teigiomag
psichine sveikatg, mokytojai jgalina mokinius, ypac turinCius DYS, siekti
akademiniy ir asmeniniy laimejimy.
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Mokymosi
tikslai

« Suprasti bendradarbiavimo su tévais, globéjais ir kitais
specialistais svarbaq.

« Palaikyti atvirg bendravimq su suinteresuotosiomis salimis,
siekiant remti mokiniy pazangg.

o Laikytis konfidencialumo ir teisiniy reikalavimy dalijantis
informacija apie mokinius.

o Naudoti turimus iSteklius ir paramos sistemas, siekiant pagerinti
mokiniy mokymasi.

Aprasymas

5 pamoka pabrézia bendradarbiavimo tarp pedagogy, tévuy ir kity
specialisty svarbg skatinant mokiniy sékme. Ji apima bendravimo
strategijas, teisinius aspektus ir paramos istekliy naudojimq. Privalomi
reikalavimai: supratimas apie jtraukiqjg svietimq ir patirtis
bendradarbiaujant su suinteresuotosiomis salimis.

Pamokos
planas

Temos apima bendradarbiavimq su globéjais, koordinavimag su
kitais specialistais, istekliy naudojimqg ir pedagoguy geroves svarbg.
Pamoka skirta korepetitoriams, mokytojams ir svietimo
specialistams, kurie bendrauja su jvairiais suinteresuotaisiais
asmenimis, siekdami patenkinti mokiniy poreikius.

Mokymosi turinys

Korepetavimas ir Svietimas yra is esmes bendradarbiavimo procesai, kuriy
sékme priklauso nuo mokinio aplinkos palaikymo tinklo. Sioje pamokoje
akcentuojami trys pagrindiniai bendradarbiavimo aspektai:

1. Partnerysté su tévais

o Atviras, reguliarus ir pagarbus bendravimas uztikrina, kad visos
Salys dalytysi tikslia informacija apie mokinio pazangq, poreikius ir
iSSUkius.

o Bendrai nustatant mokymosi tikslus suderinama parama namuose
ir per pamokas, taip uztikrinant nuosekluma.

o Korepetitoriai taip pat gali teikti tévams strategijas, patarimus ir
isSteklius, ypac kai mokiniai turi specialiy poreikiy. Teigiaomas
griztamasis rysys su tévais skatina motyvacijq ir partneryste.

2. Bendradarbiavimas su kitais specialistais
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Korepetitoriai daznai bendrauja su mokytojais, specialiais
pedagogais, psichologais, terapeutais ar konsultantais.
Koordinuoti veiksmai suteikia holistinj vaizdg apie mokinio
poreikius ir pagerina parama.

Teisinés ir konfidencialumo sistemos skiriasi priklausomai nuo salies;
daugeliv atvejy, pries dalijantis informacija, reikalingas tévy
leidimas. Mokytojai privalo visada gerbti privatumg ir atsakingai
elgtis su konfidencialiais duomenimis.

Pagrindiniai veiksmingo bendradarbiavimo principai apima
aiskias roles, bendrus tikslus, abipuse pagarbqg ir démesj mokinio
interesams.

3. Paramos sistemy ir istekliy naudojimas

o

Korepetitoriai turety aktyviai ieSkoti ir naudoti turimus finansinius,
technologinius, pedagoginius ir socialinius isteklius, kad pagerinty
mokymasi.

Pavyzdziai: skaitmeniniai jrankiai, mokymo medziaga, profesinis
mokymas ir keitimasis patirtimi su kolegomis.

Bendradarbiavimas su kitais pedagogais (konferencijos,
seminarai, bendruomenés) suteikia naujy strategijy, idejy ir
emocinés paramos.

4. Geras mokymas, gerovée ir profesinis tvarumas

@)

Kaip pagrindinis savo darbo isteklius, mokytojai turi rupintis savo
psichine ir fizine sveikata.

Nuolatinis profesinis tobuléjimas, subalansuotas darbo krovis ir
bendradarbiavimas su kolegomis yra strategijos, padedancios
iSlaikyti motyvacijq ir atsparumq ilgalaikeje perspektyvoje.

Studijy apzvalga

Bendradarbiavimas yra veiksmingo mokymo pagrindas. Kurdami skaidrius
partnerystés rysius su tévais, atsakingai koordinuodami veiklg su kitais
specialistais ir pasinaudodami jvairiomis paramos sistemomis, mokytojai gali
sukurti tvirtg tinklg, kuris skatina mokiniy augimgq ir gerove. Konfidencialumo ir
profesiniy riby paisymas uztikrina etiskg praktikg, o démesys savo gerovei
palaiko mokytojo gebéjimg veiksmingai remti mokinius.

Nuorodos
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Stavangerio universitetas.
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o

5 modulis: Skaitmeniniai jrankiai ir metodai

e Skaitmeniniy priemoniy, naudojamy Siuolaikinéje
Svietimo sistemoje, apzvalga
e Susipazinti su skaitmeniniais mokymo jrankiais

Mokymosi
tikslai

Sioje pamokoje pristatomi skaitmeniniai jrankiai ir metodai,
kuriuos galima naudoti pamokose, jy poveikis mokiniy
jsitraukimui | pamokq ir motyvacijai mokytis. Taip pat
suzinosite apie skaitmeniniy mokymo priemoniy kategorijas ir
Y paskirt].

Aprasymas

Temos apima siuolaikinéje Svietimo sistemoje naudojamas
skaitmenines priemones, skaitmeniniy mokymo priemoniy
kategorijas ir patarimus, kaip pasirinkti skaitmenines mokymo
priemones. Tikslinés grupés — korepetitoriai ir mokytojai,
norintys gilinti savo Zinias apie skaitmeniniy priemoniy
naudojima.

Pamokos
planas

Mokymosi turinys

Skaitmeniniai jrankiai tapo svarbia moderniy privaciy pamoky dalimi, ypac
nuo tada, kai Covid pandemija paspartino jy placigjg jdiegaq.

EN Skaitmeniniai jrankiai

Sios priemonés padeda sutaupyti laiko, didina mokiniy motyvacijq ir skatina
aktyvy dalyvavima, jei jos yra veiksmingai integruotos.

Skaitmeniniy priemoniy kategorijos:

o Mokymosi platformos su interaktyviu turiniu (pvz., ,,Learning Corner”,
+~Emapamokos*) leidzia mokiniams praktikuotis ir gauti greitg griztamajj
rys.

e Interaktyvios skaitmeninés priemones (pvz., ,,e-klase") padeda atlikti
pratimus, uzduotis ir darbus, teikdamos ribotg griztamajj rysj.

« Elektroniniai istekliai (PowerPoint, PDF, vaizdo jrasai) teikia pasyvy turin;.

o Mokymosi valdymo sistemos (Moodle, Eduka, Tamo) leidzia mokytojams
struktUrizuofti ir stebeti mokymosi procesq, kurti grupes, nustatyti terminus
ir stebéti pazangg.

o« Mokymo programuy kdrimo priemonés (Nearpod, Kahoot) leidzia
mokytojams kurti interaktyvias prezentacijas, zaidimus ir viktorinas.
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o Komunikacijos platformos (Zoom, Teams, Skype) palengvina sinchroninj
mokymq internete.

e Bendradarbiavimo ir saugojimo jrankiai (Google Drive, OneDrive,
Dropbox, Slack) padeda dirbti komandoje ir dalytis medziaga.

Protingas jrankiy pasirinkimas: mokytojai turi atsizvelgti | interneto prieigq,
jrenginiy suderinamuma, prieinamuma, privatuma ir reikalingg interaktyvumo
lygi.

EN Skaitmeninés priemoneés

Rekomenduojama rinktis patikimus tiekejus ir vartotojui patogias sgsajas, ypac
pradedantiesiems. Jrankiai turéty buti pritaikyti prie mokiniy jrenginiy ir
konteksto.

Veiksmingas naudojimas: jrankiai, kurie uztikrina dvipuse sgveikg — griztamajj
rysj. prisitaikantj mokymagsi ir mokinio pasirinkimg — yra veiksmingiausi skatinant
jsitraukimq. Dirbtinis intelektas ir mokymosi analizé gali padéti mokytojams
individualizuoti mokymasi ir anksti nustatyti pazangg ar sunkumus.

Praktinis pavyzdys: MindMup - paprastas jrankis, nereikalaujantis registracijos,
leidzia mokytojams kartu su mokiniais kurti vizualinius zemélapius (pvz.,
analizuoti kompiuteriniy zaidimy privalumus ir frokumus). Tokie pavyzdziai rodo,
kaip skaitmeniniai jrankiai gali bUti tiesiogiai taikomi pamokose, kad
mokymasis tapty labiau interaktyvus ir orientuotas | mokin.

Studijy apzvalga
Skaitmeniniai jrankiai gali labai pagerinti mokymaq, jei jie yra parenkami ir
taikomi tikslingai. Mokytojai turéty:

o Pasirinkti jrankius, kurie atitinka mokymosi tikslus, mokiniy poreikius ir
prieinamumo reikalavimus.

o Derinti struktUrizuotas platformas (LMS) su interaktyviomis programélémis
ir multimedijos iStekliais.

« Teikti pirmenybe priemonéms, kurios skatina abipuse sgveikg ir mokiniy
savarankiskuma.

e Nepamirsti privatumo, suderinamumo ir paprastumo, kad integracija
vykty sklandziai.
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Kai naudojami apgalvotai, skaitmeniniai jrankiai skatina jsitraukima,
motyvacijg ir veiksmingg mokymagsi, todél pamokos tampa dinamiskesnes ir
labiau orientuotos | mokinius.

Nuorodos

Kurvinen, E., Kaila, E., Laakso, M. J., &amp; Salakoski, T. (2020). ligalaikis
technologijy haudojimo mokymaosi procese poveikis: savaitinés
skaitmeninés matematikos pamokos. Informatika svietime, 19, 51-75.
Lin, M.-H., Chen, H.-Ch., &amp; Liu, K.-Sh. (2017). Tyrimas apie
skaitmeninio mokymosi poveikj mokymosi motyvacijai ir mokymaosi
rezultatams. EURASIA matematikos, gamtos moksly ir technologijy
Svietimo zurnalas, 1305-8215.

Molenaar, I. (2021). Mokymosi personalizavimas: link hibridiniy zmogaus
ir dirbtinio intelekto mokymosi technologijy. OECD skaitmeninio Svietimo
perspektyvos 2021: riby perzengimas dirbtiniu intelektu, bloky grandine ir
robotais. Paryzius, OECD leidykla. https://doi.org/10.1787/589b283f-en
Moskving, J. (n.d.). Skaitmeninis mokymas - Lietuva tarp kity Europos
Sqgjungos 3aliy. Vidurio ir Ryty Europos internetiné biblioteka.
https://www.ceeol.com/search/article-detail?id=1035464

Patarimai mokytojams, kaip pasirinkti ir naudoti skaitmenines mokymo
priemones mokant nuotoliniu bodu [Patarimai mokytojams, kaip
pasirinkti ir naudoti skaitmenines mokymo priemones mokant nuotoliniu
budu]. (2020). Nacionaliné svietimo agentira (Nacionaliné svietimo
agentura).

Riskiené, S. (2021, rugséjo 18 d.). IT jrankiai. iMokytojai.
hitps://imokytojai.lt/it-irankiai/

Siemens, G. (2013). Mokymosi analizé: naujos disciplinos atsiradimas.
American Behavioral Scientist, 57(10), 1380-1400.
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e Susipazinti su skaitmeniniais mokymo jrankiais, skirtais
korepetitoriams
e Suzinoti, kaip naudoti populiariausias skaitmenines
priemones
2 pamoka skirta skaitmeninéms priemonéms, naudojamoms
individualiam mokymui, joje paaiskinamos pagrindines
priezastys, kodél verta naudoti skaitmenines priemones,
iSvardijamos populiariausios skaitmeninés priemonés ir
paaiskinama, kaip jas naudoti. Sioje pamokoje rasite
praktiniy pavyzdziy, kaip integruoti kai kurias skaitmenines
priemones | pamokas ir padaryti mokymasi modernesnj ir
jdomesn,;.

Mokymosi
tikslai

Aprasymas

Temos apima praktinius skaitmeniniy priemoniy naudojimo
pavyzdzius ir populiariausiy programuy, kurias galima naudoti
privaciy pamoky metu, sgrasq. Tikslinés grupés — privaciy
pamoky mokytojai ir mokytojai, norintys gilinti savo zinias
apie skaitmeniniy priemoniy naudojimg.

Pamokos
planas

Mokymosi turinys

Skaitmeniniai jrankiai tapo svarbia moderniy korepetitoriy darbo dalimi, ypac
nuo tada, kai Covid pandemija paspartino ju pladigjq jdiega. Sie jrankiai
padeda sutaupyti laiko, didina mokiniy motyvacijq ir skatina aktyvy
dalyvavimaq, jei yra veiksmingai integru

Skaitmeniniy priemoniy kategorijos:

o Mokymosi platformos su interaktyviu turiniu (pavyzdziui, ,,Learning
Corner”, ,,Emapamokos”) leidzia mokiniams praktikuotis ir gauti greitg
griztamajj rys;.

« Interaktyvios skaitmeninés priemonés (pavyzdziui, ,,e-klase") padeda
atlikti pratimus, uzduotis ir darbus, teikdamos ribotqg griztamajj rys;.

« Elektroniniai istekliai (PowerPoint, PDF, vaizdo jrasai) teikia pasyvy turin;.

o Mokymosi valdymo sistemos (Moodle, Eduka, Tamo) leidzia mokytojams
strukturizuoti ir stebéti mokymosi procesq, kurti grupes, nustatyti terminus
ir stebéti pazangg.

e  Mokymo programy kurimo priemoneés (Nearpod, Kahoot) leidzia
mokytojams kurti interaktyvias prezentacijas, zaidimus ir viktorinas.

o Komunikacijos platformos (Zoom, Teams, Skype) palengvina sinchroninj
mokymaq internete.
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o Bendradarbiavimo ir saugojimo jrankiai (Google Drive, OneDrive,
Dropbox, Slack) padeda dirbti komandoje ir dalytis medziaga.

Protingas jrankiy pasirinkimas: Mokytojai turi atsizvelgti | interneto prieigq,
jrenginiy suderinamuma, prieinamuma, privatumaq ir reikalingqg interaktyvumo
lygj. Ypac pradedantiesiems rekomenduojami patikimi tiekéjai ir patogios
sQsqjos. Jrankiai turéty buti pritaikyti prie mokiniy jrenginiy ir konteksto.

Veiksmingas naudojimas: jrankiai, kurie uztikrina abipuse sqveikq, griztamajj
rysj, prisitaikantj mokymasi ir mokinio pasirinkimgq, yra veiksmingiausi skatinant
jsitraukimg. Dirbtinis intelektas ir mokymosi analizé gali padéti mokytojams
individualizuoti mokymasi ir anksti nustatyti pazangg ar sunkumus.

Praktinis pavyzdys: MindMup — paprastas jrankis, nereikalaujantis registracijos,
leidzia mokytojams kartu su mokiniais kurti vizualinius zemélapius (pavyzdziui,
analizuoti kompiuteriniy zaidimy privalumus ir frokumus). Tokie pavyzdziai rodo,
kaip skaitmeniniai jrankiai gali buti tiesiogiai taikomi pamokose, kad
mokymasis tapty labiau interaktyvus ir orientuotas | mokin.

Studijy apzvalga

Norint pritaikyti jsitraukimag, mokytojai turi priimti jvairove kaip istekliy. [frauktis
kuriomas pasalinant kliotis ir individualizuojant mokymagsi lanksCiais metodais,
prieinamumo jrankiais ir bendradarbiavimu planuojant. Specialiyjy poreikiy
turinCiy mokiniy rémimas apima pasiruosima, pritaikytg jgyvendinimgq ir
nuolatine veiklos analize. Prieinamumas ir bendradarbiavimas su seimomis bei
specialistais yra svarbiausi siekiant islaikyti pazangqg. Pripazindami jvairiy
mokiniy iSSukius ir stiprigsias puses, mokytojai sukuria lygiateise aplinkg, kurioje
kiekvienas

Nuorodos

e Kurvinen, E., Kailg, E., Laakso, M. J., &amp; Salakoski, T. (2020). ligalaikis
technologijy pritaikymo mokymuisi poveikis: savaitiniy skaitmeniniy
matematikos pamoky naudojimas. Informatika Svietime, 19, 51-75.

e Lin, M.-H., Chen, H.-Ch., &amp; Liu, K.-Sh. (2017). Tyrimas apie
skaitmeninio mokymosi poveikj mokymosi motyvacijai ir mokymaosi
rezultatams. EURASIA matematikos, gamtos moksly ir technologijy
Svietimo zurnalas, 1305-8215.

e Molenaar, I. (2021). Mokymosi personalizavimas: link hibridiniy Zzmogaus
ir dirbtinio intelekto mokymosi technologijy. OECD skaitmeninio Svietimo
perspektyvos 2021: riby perzengimas dirbtiniu intelektu, bloky grandine ir
robotais. Paryzius, OECD leidykla. https://doi.org/10.1787/589b283f-en
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Moskvina, J. (n.d.). Skaitmeninis mokymas - Lietuva tarp kity Europos
Sqgjungos 3aliy. Centrinés ir Ryty Europos internetine biblioteka.
https://www.ceeol.com/search/article-detail?id=1035464

Patarimai mokytojams, kaip pasirinkti ir naudoti skaitmenines mokymo
priemones mokant nuotoliniu bodu [Patarimai mokytojams, kaip
pasirinkti ir naudoti skaitmenines mokymo priemones mokant nuotoliniu
budu]. (2020). Nacionaliné svietimo agentira (Nacionaliné Svietimo
agentura).

Riskiene, S. (2021, rugsejo 18 d.). IT jrankiai. iMokytojai.
https://imokytojai.lt/it-irankiai/

Siemens, G. (2013). Mokymosi analizé: disciplinos atsiradimas. American
Behavioral Scientist, 57(10), 1380-1400.

Boling, E., Hough, M., Krinsky, H., Saleem, H., &amp; Stevens, M. (2012).
Atstumo mazinimas nuotolinio mokymo srityje: perspektyvos,
skatinancios teigiamas mokymosi internetu patirtis. Internetas ir aukstasis
mokslas, 15(2), 118-126.

Kebritchi, M., Lipschuetz, A., &amp; Santiague, L. (2017). SEkmingy
internetiniy kursy aukstojo mokslo jstaigose mokymo problemos ir
i530kiai: literatlros apzvalga. Svietimo technologijy sistemy zuralas,
46(1), 4-29.

Linder-VanBerschot, J. A., Summers, M. M, Linder, K. E., &amp;
McCallum, R. S. (2017). Sinchroninis internetinis rasymo jgudziy ugdymo
konsultavimas: atvejo analizé. Interaktyvaus internetinio mokymaosi
zurnalas, 16(2), 110-124.

Means, B., Toyama, Y., Murphy, R., Bakia, M., &amp; Jones, K. (2010).
Jrodymais pagristy praktiky vertinimas internetiniome mokymesi: meta-
analizé ir internetinio mokymosi tyrimy apzvalga. JAV Svietimo
departamentas.

Morrison, D., Schrum, L., &amp; Rashid, A. (2002). Internetinio mokymo,
skirto aukstesniojo lygio magstymui, projektavimas. Kompiuterijos aukstojo
mokslo zurnalas, 14(1), 3-30.

Ozyurt, M., Cinkara, E., Bardakcl, M., &amp; Ozmantar, M. F. (2023). e-
FLIP, palengvinantis e. mokymasi integruojanciai pedagogikai.
Picciano, A. G., &amp; Dziuban, C. (2007). Misrusis mokymasis: reikSmé
augimui ir prieinamumui. Asinchroniniy mokymosi tinkly zurnalas, 11(3),
27-47.

Zheng, B., Warschauer, M., Lin, C. H., &amp; Chang, C. (2016).
Mokymasis vieno kompiuterio vienam mokiniui aplinkoje: metaanalize ir
tyrimy sintezé. Svietimo tyrimy apzvalga, 86(4), 1052-1084.
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e iSmokiti kurti skaitmenine mokymosi aplinkg
studentams

e iSnagrinéti skaitmeninés mokymosi aplinkos kGrimo
principus

Mokymosi
tikslai

3 pamokoje nagrinegjama, kas yra svarbu sekmingai
skaitmeninei mokymosi aplinkai, pateikiamos issamios
instrukcijos, kaip sukurti skaitmenine mokymosi aplinkg
studentams, ir paaiskinama, | kg reikia atkreipti démes;.

Aprasymas

Temos apima patarimus, kaip sukurti skaitmenine mokymosi
aplinkq. Tikslinés grupés apima korepetitorius, mokytojus ir
kitus studenty paramos specialistus bei neformaliojo Svietimo
mokytojus.

Pamokos
planas

Mokymosi turinys

Sékminga skaitmeniné mokymosi aplinka grindziama aiskumu, interaktyvumu
ir bendradarbiavimu. Mokytojai raginami aiskiai apibrézti mokymosi tikslus,
nustatyti tvarkarascius ir integruoti skaitmenines priemones, atitinkancias
mokinio tikslus ir dalyko srit]. Platformos ar priemonés turéty buti parenkamos
tikslingai, kartu pateikiant gaires, kad mokiniai suprasty, kaip jas naudoti.

Skaitmeninio turinio, pvz., pristatymuy, vaizdo jrasy, viktoring ar apklausy,
kGrimas praturtina pamokas ir padaro jas jdomesnes. Mokytojai taip pat gal
sukurti internetinius komunikacijos kanalus, kad palaikyty nuolatinj bendravimag
ir boty pasiekiami, jei kilty klausimy. Mokiniy atsiliepimai yra labai svarbus
tobulinant metodikg, o naujausiy technologijy naudojimas uztikrina, kad
pamokos islikty aktualios.

Taip pat labai svarbu, kad mokinys buty laikomas svarbiausiu. Mokytojai furéty
susipazinti su mokiniy pageidavimais ir jy patirtimi naudojant skaitmenines
priemones, diferencijuoti metodus pagal mokymosi poreikius (jskaitant
mokymosi sunkumuy turinCius mokinius) ir sudaryti sglygas mokiniams isreiksti
savo nuomone ir pasirinkti. Interaktyvios uzduotys, galimybés bendradarbiauti
su bendraamziais ir bendras sprendimy priémimas stiprina motyvacijq ir
atsakomybe uz mokymasi.

Galiausiai, skaitmeninés aplinkos atveria interaktyvumo galimybes. Mokytojai
neturi visko skaitmeninti is karto: laipsniskas jrankiy infegravimas, kartu su
studenty reakcijy analizavimu, leidzia uztikrinti tvary peréjimqg. Pamoky
planavimas skaitmeninéje aplinkoje turéty suderinti mokymo turinj su
interaktyviais pratimais, kurie aktyviai jfraukia mokinius.
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Tyrimo apibendrinimas

Noredami sukurti s€kmingq skaitmenine mokymosi aplinkg, mokytojai furi
derinti struktUrg (aiskius tikslus, priemones ir turinj) su lankstumu (mokiniy
pasirinkimu, griztamuoju rysiu ir prisitaikymu). Veiksmingiausios aplinkos yra
orientuotos | mokinius, interaktyvios ir nuolat tobulinamos, kad atitikty
kintanCius poreikius.

Nuorodos

Bixler, N. (2023), Kas yra skaitmeninis pamokos planas?,
https://hapara.com/blog/what-is-a-digital-lesson-plan/

Skaitmeninis mokymasis (2023), Kaip skaitmeninio mokymosi standartai
gali padeti studenty poreikiais grindziamam mokymuisi
https://www.linkedin.com/advice/3/how-can-digital-learning-
standards-support-student-centered

Klaathar, G. (2023). 7 strategijos, kaip sukurti jdomiq skaitmenine
mokymosi aplinkg — classe365. Classe.
https://www.classe365.com/blog/7-strategies-to-create-an-engaging-
digital-learning-environment/

LinkedIn (2023), Kaip skaitmeninio mokymosi standartai gali padéti
studenty orientuotam mokymuisie,
https://www.linkedin.com/advice/3/how-can-digital-learning-
standards-support-student-centered

Tyton press (2023), Studenty poreikiais grindziamo poziurio | skaitmeninj
mokymasi kurimas — Tyton Partners. Tyton Partners.
https://tytonpartners.com/building-a-student-centered-approach-to-
digital-learning/
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e iSsiaiskinti mokiniy jvairove

e suprasti mokymosi stilius, tinkamus skirfingiems
mokiniams mokyti

e iSmokti pritaikyti skaitmeninj mokymasi skirtingiems
mokiniams

Mokymosi
tikslai

Si pamoka bus gidas, kuris padés jums susipazinti su
pagrindiniais skaitmeniniy priemoniy pritaikymo skirfingiems
mokiniams elementais ir pabrés mokiniy jvairoves supratimo
ir vertinimo svarbq. Joje taip pat bus nagrinéjamos
skaitmeniniy istekliy pritaikymo strategijos ir pateiktas
praktinis pavyzdys, kaip galite individualizuoti mokymasi
mokiniams, turintiems jvairiy ir specialiy poreikiy.

Aprasymas

Temos apima mokiniy jvairove, mokymosi sfilius, mokymosi
sutrikimus, skaitmeninio mokymosi pritaikymaq skirtingiems
mokiniams ir praktinius pavyzdzius, kaip individualizuofi
mokymasi mokiniams su negalia. Tikslinés grupés apima
korepetitorius, mokytojus, mokiniy paramos specialistus ir
tévus.

Pamokos
planas

Mokymosi turinys

Skaitmeninio mokymosi pritaikymas néra vienodas procesas. Mokytojai privalo
pradéti nuo mokiniy jvairovés pripazinimo. Jaunesni mokiniai daznai pasizymi
dideliu skaitmeniniu rastingumu, taciau jiems reikalingas atsakingo naudojimo
mokymas, o vyresni mokiniai gali reikéti daugiau paramos ir pusiausvyros tarp
skaitmeniniy ir tradiciniy metody. |vairGs mokymosi stiliai — vizualinis, audialinis,
kinestetinis, skaitymo/rasymo — turéty buti atsizvelgiami integruojant jvairius
iSteklius, nuo multimedijos pristatymuy iki interaktyviy pratimy.

Mokymosi sunkumy turintiems studentams technologijos suteikia tiek
galimybiy, fiek i850kiy. Disleksija sergantiems mokiniams gali buti naudingos
teksto j kalbg konvertavimo ir skaitomumo koregavimo funkcijos, o ADHD ar
informacijos apdorojimo sunkumy turintiems studentams gali prireikti
strukturizuoty isdéstymuy, suskaidytos informacijos ar interaktyviy formaty.
Prieinamumo funkcijos (ekrano skaitytuvai, kalbos atpazinimas, alternatyvios
klaviatUros, zodziy prognozavimo programiné jranga) padeda pasalinti kliGtis
ir skatina savarank

Mokytojai taip pat turéty atsizvelgti | dizaino aspektus: aiskius sans serif Sriftus,
didelio kontrasto spalvy schemas, minimaly vizualinj netvarkinguma ir
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alternatyvius turinio formatus. Be jrankiy, bendras mokiniy profiliy kurimas su
mokiniais ir tévais padeda geriau prisitaikyti, dokumentuojant stiprigsias puses,
tikslus ir pageidavimus.

Prakfiniai pavyzdziai:

o ,Google Lens" ir multimedijos pristatymy naudojimas, siekiant skatinti
jsitraukima.

o Teksto | kalbg konvertavimo arba disleksijai pritaikyty srifty pridéjimas
skaitymo uzduotims.

o Interaktyviy vertinimy jvedimas naudojant ,,Kahoot" arba ,,Quizlet”.

o Turinio supaprastinimas naudojant Al pagrjstus jrankius, kai tai yra
tinkama.

o Skatinti studentus komentuoti tekstus, kurti savo viktorinas arba pasirinkti
pageidaujamus uzduocCiy formatus.

Skaitmeninis prisitaikymas galiausiai sujungia pedagogikqg ir technologijas. Tai
reikalauja, kad mokytojai iSbandyty, apmagstyty ir tobulinty savo metodus, tuo
paciu islaikydami mokinj centre. Nuolatinis profesinis fobuléjimas, jskaitant
internetinius kursus ir bendruomenes, padeda mokytojams bUti informuotiems
ir pasitikintiems jtraukia skaitmenine praktika.

Studijy apzvalga

Veiksmingas skaitmeninis pritaikymas reiskia mokiniy jvairovés supratima,
jfraukiojo dizaino principy taikymg ir prieinamumo priemoniy integravima,.
Derindami pedagoginj jautrumaq su tinkamomis skaitmeninémis priemonemis,
mokytojai gali individualizuoti mokymosi kelius, uztikrindami, kad visi mokiniai,
nepriklausomai nuo stiliaus, amziaus ar specialiy poreikiy, gauty visg naudq is
skaitmeninio mokymosi.
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e 75 skaitmeniniai jrankiai ir programélés, kurias mokytojai gali naudoti
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e Turinio pritaikymas naudojant technologijas. (n.d.). Kolorado Svietimo
departamentas.
https://www.cde.state.co.us/cdesped/accommodationsmanual adapt
ingtechnology

e Pagalbinés technologijos vaikams, turintiems mokymosi sunkumuy:
apzvalga. (n.d.). Reading Rockets.
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Mokymosi
tikslai

e ugdyti mokiniy skaitmeninius jgudzius vertinimas
e susipazinti su naudingiausiais ir kokybiskiausiais

skaitmeniniais jrankiais, skirtais mokiniy vertinimui.
¢ tobulinti skaitmeninius metodus

Aprasymas

Si pamoka skirta skaitmeniniy jgbdziy ugdymui, ateities
tendencijoms ir studenty atsiliepimams, mokymuisi pasirinkti
naudingiausias ir kokybiskiausias skaitmenines priemones
studenty vertinimui ir atsiliepimams. Mokytojai iSmoks
naudotis pedagogine patirtimi, ziniomis apie Svietimo tikslus
ir prietaisy naudojimo priezastis.

Pamokos
planas

Temos apima studenty atsiliepimus ir vertinimo priemones,
mokytojy skaitmeniniy metody tobulinimq ir ateities
tendencijas skaitmeniniame mokyme. Tikslinés grupés apima
mokytojus, studentus ir pagalbos specialistus.

Mokymosi turinys

Skaitmeniné jtrauktis yra pagrindinis Europos prioritetas: kiekvienas turéty tureti
galimybe naudotis skaitmeniniais jrankiais. Mokytojams tai reiskia ne tik
mokiniy ugdyma@ skaitmeniniy kompetencijy srityje, bet ir nuolatinj savo
metody tobulinimq.

1. Studenty atsiliepimai kaip tobuléjimo variklis

Mokiniai daznai ugdo skaitmeninius jgudzius uz klases riby ir kai kuriose
srityse gali pralenkti mokytojus. Todel jy atsiliepimai yra labai svarbus
mokymo strategijoms pritaikyti.

Atsiliepimus galima rinkti per diskusijas, apmagstymus ar skaitmenines
priemones. Galimos pasirinktys: saves vertinimas, greitos internetinés
apklausos ar grupés pasirinkimas projekto formato (plakatas, vaizdo
jrasas, pristatymas).

Mokytojai turi suderinti skaitmenines uzduotis su ne skaitmeninémis, kad
iSsvengty nuovargio ir uztikrinty jvairiq ir prasmingg mokymosi patirtj.

2. Nuoldatinis profesinis mokymasis

Mokytojai turéty reguliariai vertinti savo skaitmeninius jgudzius
(pavyzdzivi, naudodami tokias priemones kaip SELFIE mokytojams).

Profesinis tobuléjimas turéty apimti gerove, kibernetinj saugumaq ir
autoriy teisiy iSmanymaq, taip pat pedagoginj priemoniy haudojimaq.
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e Jrodymairodo, kad dirbtinio intelekto, simuliacijomis pagrjstos ir
bendradarbiavimo priemonés yra veiksmingesnes nei paprastas
skaitmeninis kartojimas. Mokytojai turéty buti pasirenge paaiskinti savo
pasirinkimus tévames ir suinteresuotosioms salims, remdamiesi tyrimais ir
rezultatais ( ).

o Mokytojai turéty vaikus vertinti ne tik kaip vartotojus, bet ir kaip
skaitmeninio turinio kuréjus ir gamintojus.

3. Ateities tendencijos skaitmeniniame mokyme

o Apverstas mokymasis leidzia mokiniams savarankiskai tyrineti temas
pries pamokg.

« Zaidybinimas didina motyvacijq ir kuria bendruomenés jausmg, tadiau
reikalauja apgalvoto jgyvendinimo.

« Dirbtinis intelektas (DI) siulo naujas galimybes planuoti pamokas, kurti
vertinimus ar generuoti idéjas. Etiniai aspektai ir pedagoginé integracija
iSlieka labai svarbus.

» Internetinés platformos iSplecia klasés ribas uz fizinés erdves, sudaro
sqlygas bendradarbiauti, mokytis vieniem:s is kity ir greitai gauti
mokytojo atsiliepimus.

Pagrindiné idéja: mokytojai neturi ismanyti visy tendencijy, bet turéty jas zinoti
ir pasirinkti tai, kas geriausiai atitinka jy pedagoginius tikslus.

Tyrimo apibendrinimas

o Naudokite studenty atsiliepimus, kad formuotuméte skaitmenines
praktikas.

o Afsizvelkite | skaitmeninius jgUdzius ir nuolat juos tobulinkite naudodami
jrankius ir mokymus.

« BuUkite informuoti apie ateities tendencijas, pvz., dirbtinj intelektq,
zaidybinimq ir apverstinj mokymasi, kritisSkai atrenkant tai, kas geriausiai
tinka mokymuisi.

o Atminkite: technologijos yra vertingos tik tada, kai jos gerina
pedagogikg ir remia zmogiskus rysius mokymao procese.

Nuorodos

e Turinio pritaikymas naudojant technologijas. (n.d.). Kolorado Svietimo
departamentas.
https://www.cde.state.co.us/cdesped/accommodationsmanual adapt
ingtechnology
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6 modulis: Veiksmingo mokymo strategijos

e Suzinoti apie jsitraukimo svarbg mokymosi procese

e e [sifraukimo ir motyvacijos priemoniy apzvalga

tikslai

Pirmoji pamoka skirta jsitraukimo | mokymasi svarbai,
mokytojy vaidmeniui motyvuojant mokinius jsitraukti ir
budams, kaip spresti mokiniy nepasitenkinimo problemaq.
Aptariamos pagrindinés priezastys, dél kuriy mokiniai
nepasitenkina mokymusi, ir pateikiomi patarimai, kaip
jfraukti mokinius.

Aprasymas

Temos apima mokiniy jsitraukimaq, priezastis, del kuriy jie
nebesidomi, ir patarimus, kaip remti mokinius ir motyvuoti
juos jsitraukti | mokslq. Tikslinés grupés apima mokytojus ir
déstytojus, norincCius gilinti savo supratimg apie mokiniy
jsitraukima.

Pamokos
planas

Mokymosi turinys

Jsitraukimas | mokymasi reiskia mokinio démesinguma, smalsumaq ir
entuziazmgq. Tyrimai rodo, kad jsitrauke mokiniai dazniau pasiekia geresniy
rezultaty ir islieka optimistiski savo mokymosi kelionés atzvilgiu. Nejsitraukimo
pozymiai, tokie kaip menkas dalyvavimas, prasti rezultatai ir nesidoméjimas,
rodo, kad reikia imtis priemoniy.

Pagrindinés jsitraukimo stokos priezastys yra vidinés motyvacijos stoka, dalyko
ir realaus pasaulio taikymo neatitikimas, grjiztamojo rysio stoka, pasikliaujimas
vienu mokymo metodu, nepastebéti mokymosi sunkumai ir iSoriniai streso
veiksniai. Mokytojai atlieka pagrindinj vaidmenj Salinant Sias kliotis.

Praktinés strategijos apima:
e Mokinio kilmés, mokymosi stiliy ir ankstesniy Ziniy pazinimas
o Asmeniniy interesy jfraukimaq, siekiant padidinti aktualumg
o Aktyvaus mokymosi skatinimas interaktyviomis uzduotimis ir diskusijomis

« Naudoti skaitmenines priemones ir technologijas, siekiant modernizuoti
pamokas ir islaikyti démes;j

o Reguliariy, konstruktyviy atsiliepimy teikimg, kad mokiniai galety stebéti
Savo pazangqg

o Skatinti savarankiskumaq ir saves vertinima, siekiant ugdyti pasitikéjimg
savimi ir atsakomybe
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Derindami motyvacines strategijas su prisitaikanciu mokymu, mokytojai gali
paversti neaktyvius mokinius aktyviais savo mokymosi proceso dalyviais.

Studijy apzvalga

Jsitraukimas yra labai svarbus mokymosi s€kmei. Mokytojai gali jj skatinti
nustatydami neaktyvumo priezastis, pritaikydami savo metodus, jfraukdami
mokiniy interesus ir skaitmenines priemones, skatindami aktyvy mokymasi ir
teikdami nuoseklius atsiliepimus bei savarankiskumo ugdymo galimybes.

Nuorodos

9 budai, kaip iSlaikyti mokiniy jsitraukimg 2023 m. (2023). Mentimeter.
https://www.mentimeter.com/blog/interactive-classrooms/10-ways-to-
keep-students-engaged-in-2020

Best, J. (2023). 20 studenty jsitraukimo strategijy j[domiai pamokai. 3P
Learning. https://www.3plearning.com/blog/20-student-engagement-
strateqgies-captivating-classroom/

Cujba, S. (2023). Kaip jtraukti studentus | mokymasi¢ Raccoon Gang.
https://raccoongang.com/blog/how-engage-students-learning/
Pino-James, N. (2015). Auksinés taisyklés, kaip jtraukti mokinius |
mokymosi veiklg. Edutopia. hitps://www.edutopia.org/blog/golden-
rules-for-engaging-students-nicolas-pino-james

Promethean World. (2023). 10 priezasCiy, kodél mokiniai nesidomi
pamokomis. hitps://www.prometheanworld.com/gb/resource-
centre/blogs/reasons-for-lack-of-student-
engagement/#:~:text=There%20are%20many%20potential%20causes,s
upport%20from%20teachers%20and%20peers

Vasingtono universitetas. (2023). Mokiniy jfraukimas — Teaching@UW.
https://teaching.washington.edu/engaging-
students/#:~:text=Mokiniy%20itraukimas7%20i%20mokymasi,pasiekti%20
kurso%20mokymosi%20tikslai
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e stirti studenty motyvacijos svarbg veiksmingam
mokymuisi
e susipazinti su studenty motyvacijos budais

Mokymosi
tikslai

2 pamokoje mokytojai suzinos daugiau apie mokiniy
motyvacijq ir jos rysj su mokymusi, taip pat apie pagrindines
motyvacijos teorijas Svietime. Mokytojai taip pat susipazins
su strategijomis, skatinanciomis vidine motyvacijq. Sioje
pamokoje pateikiami patarimai mokytojams, kaip padidinfti
mokiniy motyvacijg.

Aprasymas

Temos apima mokiniy motyvacijq ir jos rysj su mokymusi bei
patarimus, kaip motyvuoti mokinius mokytis. Tikslinés grupés
— mokytojai, pedagogai ir tévai, norintys gilinti savo
supratimqg apie mokiniy jsitraukimg.

Pamokos
planas

Mokymosi turinys

Motyvacija yra akademinés s€kmes ir asmeninio tobuléjimo pagrindas,
skatinantis mokinius jsitraukti, nepasiduoti ir siekti tiksly. Si pamoka prasideda
nuo jvado | daugialype studenty motyvacijos prigimtj, parodant, kaip vidiniai
veiksniai (smalsumas, kompetencijos jausmas, vidiniai paskatinimai) ir isoriniai
veiksniai (palanki aplinka, pripazinimas) formuoja mokiniy norg mokytis.

Stiprus rysys tarp motyvacijos ir mokymosi pateikiamas kaip ciklisSkas santykis:
motyvacija skatina jsitraukti j mokymasi, o teigiamos mokymosi patirtys stiprina
motyvacijg. Mokytojams pateikiomi praktiniai patarimai, pvz., nustatyti aiskius
ir pasiekiamus tikslus, sukurti palankig atmosferq ir susieti pamokas su mokiniy
asmeninémis interesais, kad bty iSlaikytas jy jsitraukimas.

Pagrindinéje pamokos dalyje pristatomos pagrindinés motyvacijos teorijos:
o Saves determinavimo teorija (autonomija, kompetencija, rysys)
o Maslow poreikiy hierarchija
o LUkescCiy, vertybiy teorija

o Socialiné kognityvine teorija (saves, veiksmingumo, stebéjimo
mokymasis)

o Afribuciné teorija

o Tikslo nustatymo teorija
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Galiausiai pamokoje pabréziama vidinés motyvacijos ugdymas: smalsumo,
savarankiskumo ir mokymosi malonumo puoseléjimas. Strategijos apima
mokiniy jfraukima j savo mokymosi kelig, turinio susiejimq su asmeniniais
interesais, meistriskumo skatinimq, kurybiskumo skatinimqg ir mokymosi vidiniy
atlygiy (atradimo dziaugsmo, pasiekimy jausmo) pabrezima,.

Integruodami Siuos metodus, mokytojai sukuria teigiaomg ir motyvuojanciqg
aplinkg, kuri padeda mokiniams prisimti atsakomybe uz savo mokymosi kelig ir
iSlaikyti ilgalaikj jsitraukimg.

Mokymosi apzvalga

Motyvacija skatina veiksmingg mokymagsi. Mokytojai gali jg stiprinti derindami
praktines strategijas su pagrindinémis svietimo teorijomis, ypatingg démesj
skirdami vidinés motyvacijos ugdymui. Tai suteikia mokiniams galimybe rasti
asmenine prasme savo studijose ir nepasiduoti susidurus su iSSukiais.

Nuorodos

e Asana. (2021). Kas yra vidiné motyvacija ir kaip ji veikiae Asana.
https://asana.com/resources/intrinsic-motivation

e Bhattacharya, M. (2022). Kas yra vidiné motyvacija? WebMD.
hitps://www.webmd.com/balance/what-is-intrinsic-motivation

e Chuter, C. (2020). Motyvacijos vaidmuo mokymosi procese. The
Education Hub. https://theeducationhub.org.nz/motivation/

e Falk, S. (2023). Vidinés motyvacijos galios supratimas. Harvard Business
Review. hitps://hbr.org/2023/03/understand-the-power-of-intrinsic-
motivation

e George Highlands College. (n.d.). Patarimai, kaip motyvuoti savo
studentus. https://sites.highlands.edu/tutorial-center/tutor-
resources/online-tutor-training/module-4/tips-on-how-to-motivate-
your-students/

e Hawthorne, H. (2021). Motyvacijos tipai Svietime: vidiniai ir iSoriniai
veiksniai. The Hub | High Speed Training.
https://www.highspeediraining.co.uk/hub/motivation-in-education/

e Langford, H. (2023). 7 budai motyvuoti studentus. Connex Education.
hitps://connex-education.com/how-to-motivate-your-students/

e Main, P. (2023). Motyvacijos teorijos. https://www.structural-
learning.com/post/theories-of-motivation

e Mauer, E. (2022). Vidinés motyvacijos ugdymas studentams. Graduate
Programs for Educators.

25


https://asana.com/resources/intrinsic-motivation
https://www.webmd.com/balance/what-is-intrinsic-motivation
https://theeducationhub.org.nz/motivation/
https://hbr.org/2023/03/understand-the-power-of-intrinsic-motivation
https://hbr.org/2023/03/understand-the-power-of-intrinsic-motivation
https://sites.highlands.edu/tutorial-center/tutor-resources/online-tutor-training/module-4/tips-on-how-to-motivate-your-students/
https://sites.highlands.edu/tutorial-center/tutor-resources/online-tutor-training/module-4/tips-on-how-to-motivate-your-students/
https://sites.highlands.edu/tutorial-center/tutor-resources/online-tutor-training/module-4/tips-on-how-to-motivate-your-students/
https://www.highspeedtraining.co.uk/hub/motivation-in-education/
https://connex-education.com/how-to-motivate-your-students/
https://www.structural-learning.com/post/theories-of-motivation
https://www.structural-learning.com/post/theories-of-motivation

J

MOOC]..

Co-funded by
the European Union
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McDaniel, R. (2009). Motyvacijos teorijos Svietime. Sinonimas.
https://classroom.synonym.com/theories-motivation-education-
5010005.html

Millacci, T. (2022). Kaip motyvuoti studentus klaséje: 12 patarimy
mokytojams. PositivePsychology.com.
https://positivepsychology.com/how-to-motivate-students/

Park, S. W. (2018). Motyvacijos teorijos ir mokymo dizainas. Mokymosi ir
mokymo dizaino technologijy pagrindai.
https://edtechbooks.org/lidifoundations/motivation theories and instru
ctional design

Saha, P. (2018). Motyvacijos teorijos taikymo klaseje budai. Medium.
https://medium.com/@protyushasahadg/the-ways-to-use-motivation-
theory-in-the-classroom-733a319eb36

Urhahne, D., &amp; Wijnia, L. (2023). Motyvacijos teorijos Svietime:
intfegruota sistema. Svietimo psichologijos apzvalga, 35(2).
https://doi.org/10.1007/s10648-023-09767-9
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e Suprasti konstruktyvizmo ir bendradarbiavimo
mokymosi svarbg
e ISnagrinéti praktinius aktyvaus mokymosi patarimus

Mokymosi
tikslai

Aprasymas 3 dalyje pristatoma konstruktyvistinio mokymosi koncepcija ir

jos esminé sudedamoiji dalis — bendradarbiavimo mokymosi
modelis. Aprasomi aktyvaus mokymosi privalumai ir
pateikiami patarimai, kaip padidinti mokiniy jsitraukimgq |
praktikg.

Temos apima socialinj, konstruktyvizmaq ir bendradarbiavimu
Pamokos grindziamqg mokymasi. Turinys orientuotas | aktyvaus

planas mokymosi, metody, praktiniy patarimy ir aktyvaus mokymosi
privalumy is mokinio perspektyvos palaikyma. Tiksliné grupé

apima mokymosi palengvintojus, korepetitorius ir mokytojus.

Mokymosi turinys

Aktyvus mokymasis perkelia demesj nuo pasyvaus ziniy perdavimo prie
aktyvaus mokiniy dalyvavimo. Remdamasis konstruktyvistine mokymosi teorija,
jis pabrézia, kad mokiniai kuria zinias, susiedami naujg informacijq su
ankstesniu supratimu. Socialiné, konstruktyvistiné perspektyva pabrézia
sqveikos ir bendradarbiavimo vaidmen] mokymosi procese.

Tutoras atlieka mokymo palengvintojo ir vadovo vaidmenj, remdamas
mokymasi finkama parama, klausimais ir priemonémis, kaip iliustruoja
Vygotsky artimiausios raidos zonos koncepcija.

Aktyvaus mokymosi privalumai

o Stiprina savarankiskumaq, kryptingumag, motyvacijq ir visg gyvenimag
trunkancio mokymosi jgudzius.

o Gerina problemy sprendimo, kritinio mgstymo ir mokymosi strategijas.

« Ugdo socialinius jgudzius per bendradarbiavimg, bendravimq ir bendrg
atsakomybe.

« Skatina teigiamas mokymosi patirtis, kurios stiprina pasitikéjimqg savimi ir
atsparuma.
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Bendradarbiavimu grindziamas mokymasis

Bendradarbiavimo metodai (pavyzdzivi, nedideli grupés projektai, namy
grupeés) skatina teigiamq tarpusavio priklausomybe, kai mokiniai padeda vieni
kitiems siekti bendry fiksly . Savarankiskas grupinis darbas ugdo atsakomybe ir
gebéjimqg kolektyviai spresti problemas, taciau vis tiek reikalingas mokytojo
vadovavimas, kad buty iSlaikyta konstruktyvi sgveika.

Praktiniai aktyvaus mokymosi metodai
Mokytojai gali taikyti jvairias interaktyvias technikas:
o Diskusijos — strukturuotos diskusijos arbba grupiniai mainai.

o Problemuy sprendimas / projektinis darbas — ziniy taikymas realiose
sifuacijose.

o Grupinis darbas — bendras temuy tyringjimas.

o Apverstas mokymasis — pasiruosimas pries pamokg, bendradarbiavimas
pamokos metu.

e 1,2, Visi—individualus — poriniai — grupiniai apmagstymai.
o Atvejy analizé: praktiniy scenarijy analizé.

o Délionés / délionés metodas — studentai tiria jvairius aspektus pries
dalindamiesi jais su kitomis grupémis.

« Fishbowl — mazos grupés diskusija, kurig stebi kiti, po kurios pateikiami
atsiliepimai.

e eduScrum - studenty iniciatyva planavimas ir bendradarbiavimas
pagal mokytojo nurodymus.

Jgyvendinimas reikalauja pusiausvyros tarp individualaus, porinio ir grupés
darbo. Grupinis darbas yra veiksmingas tik tada, kai apima aiskius tikslus,
atsakomybe ir indélio pripazinimg. Mokytojai taip pat turéty skatinti
apmastymus ir atsiliepimus, kad bUty galima tobulinti metodus.

Studijy apzvalga

Aktyvus mokymasis, grindziaomas konstruktyvizmu, skatina gilesnj jsitraukimag,
kritinj mgstymaq ir socialinius jgudzius. Naudodami bendradarbiavimo metodus
ir jvairias technikas (pavyzdziui, diskusijas, projektus, apverstinj mokymasi,
jigsaw), mokytojai sukuria motyvuojanciq ir interaktyvig mokymosi aplinkq, kuri
ugdo ftiek zinias, tiek mokinio savarankiskuma.
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Mokymosi e Suprasti jvairias vertinimo galimybes
Jitcstal o Suprasti vertinimg kaip motyvacijos ir jsitraukimo
priemone

Aprasymas Siame skyriuje nagrinéjami sivolaikiniai vertinimo metodai.
Tai gali padéti stiprinti mokiniy kompetencijos jausma.
Turinyje pateikiamos jvairios idéjos dél vertinimo metoduy,
kurie gali pagerinti mokiniy motyvacijg mokytis. Jame
pateikiami patarimai, susije su saves vertinimu, projektiniu
vertinimu, lanksciu ir nuolatiniu vertinimu.

Pamokos Temos apima vertinimg kaip dalyvavimo skatinimo

planas priemone ir mokytojo galimybes sukurti mokymosi aplinkg,
kuri remia savarankiskumag, saves vertinimq, veiksminguma ir
priklausomybe per vertinimq. Svarbi Sio turinio dalis yra
jvairds vertinimo metodai, pritaikyti skirtingiems mokymaosi
stiliams. Nuolatinis griztamasis rysys yra butinas veiksmams
nukreipti, todél pateikiami ir patarimai sSivo klausimu. Tai
tinka visiems, kuriy uzduotis yra mokyti ir remti pazangq.

Mokymosi turinys

Vertinimai yra ne tik priemonés, skirtos pasiektiems rezultatams jvertinti: jie yra
galimybeés didinti jsitraukimg, motyvacijg ir mokymosi rezultatus. Nors
egzaminai ar testai kai kuriems mokiniams gali kelti stresq, jie taip pat gali buti
isSUkiais, kurie stiprina pasitikéjimqg savimi ir parodo pazangaq, jei yra kruopsciai
parengti.

Mokytojai raginami pakeisti vertinimo sampratg mokiniams, parodydami jo
vaidmenj kaip mokymosi kompasg, o ne tik sekmés ar nesekmeés jvertinimgq. Tai
apima:

e |vairGs vertinimo metodai: perzengti rasytiniy testy ribas, integruojant
projektinius uzduotis, multimodalius vertinimus (pristatymus, kGrybinius
darbus) ir technologinius jrankius, pvz., viktorinas ar bendradarbiavimo
uzduotis. Tokie metodai remia jvairius mokymosi stilius ir leidzia
studentams parodyti zinias prasmingais budais.

o Tikslinis vertinimas: aiskiy, iSmatuojamuy tiksly nustatymas padeda
studentams ir mokytojams stebéti pazangqg. Pavyzdziui, zodyny testy
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susiejimas su rasyba ir reikSme uztikrina, kad rezultatai bus panaudoti
ateities mokymo koregavimui.

o Formatyvus griztamasis rysys: teikite savalaikj, konstruktyvy griztamajj rysj,
pabrézdami stiprigsias puses ir tobulintinas sritis. Griztamasis rysys turéety
bUti interaktyvus, idealiu atveju jtfraukiant studentus j refleksijg ir dialogq,
tiek per bendraamziy / saves vertinimaq, tiek per

o Afsiliepimy kultGra: skatinkite atviras diskusijas apie klaidas ir pazangg,
kurdami saugiqg aplinkg, kurioje atsiliepimai yra nuolatiniai ir orientuoti |
augimg, O ne | pazymius.

« Vertinimas kaip jsitraukimas: frumpos refleksijos uzduotys, pavyzdziui,
»~Muddiest Point” arba ,,One Minute Paper", leidzia mokiniams iSkelfi
sunkumus, stiprinti metakognityvinius jgudzius ir suteikia mokytojams
jzvalgy, kaip prisitaikyti.

Galiausiai, vertinimas turéty buti dinamiskas ir prisitaikantis, skatinantis
smalsumaq, atsparumgq ir dalyvavimaq. Pritaikydami vertinimo strategijas prie
mokiniy jvairoves ir fraktuodami jas kaip motyvacines priemones, mokytojai
skatina klasés kultrg, kurioje mokiniai jauciasi issukiy ir palaikymo, didindami
tiek jsitraukimq, tiek kompetencijg.

Tyrimo apibendrinimas

Vertinimas gali skatinti motyvacijq ir jsitraukimq, kai jis yra jvairus, orientuotas |
tikslg ir palaikantis. Mokytojai turéty derinti jvairius metodus, pvz., projektus,
multimodalias uzduotis ir refleksines veiklas, su aiskiais tikslais ir nuolatiniu
griztamuoju rysiu. Stipri griztamojo rysio kultGra, atvira, konstruktyvi ir orientuota
j mokinius, pavercia vertinimq is vertinimo | mokymosi priemone. Kai vertinimas
taikomas prisitaikydamas, jis padeda mokiniams ugdyti pasitikejimg savimi,
atsparumgq ir aktyvy dalyvavimg savo mokymosi procese.

Nuorodos
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v Jtfraukiojo mokymosi modelio supratimas
v Suprasti jvairius studenty poreikius ir | juos reaguoti dirbant
suU studentais

Mokymosi
tikslai

Aprasymas Pagrindiné 3io pamokos tema — mokymo metody taikymas
atsizvelgiant j skirtingy mokiniy poreikius. Sioje dalyje taip pat
aptariomas specialios pagalbos reikalingy mokiniy
jfraukimas ir jy dalyvavimo skatinimas. Nagrinegjama svarbi
pradiné korepetitoriaus darbo su specialios pagalbos
reikalingais mokiniais fazé ir pateikiami patarimai Siai fazei.

Pamokos Sio turinio temos yra rekomendacijos, pagristos UNESCO
planas itraukties strategija, siekiant uztikrinti lygias Svietimo
galimybes visiems mokiniams. Pagrindinis Sio skyriaus turinys
yra patarimai ir aukstos kokybés sgveikos bei mokymosi
paramos uztikrinimas mokiniams, kuriems reikalinga speciali
parama. Tai tinka visiems, kurie domisi jtraukiojo mokymosi
parama.

Mokymosi turinys

Jfraukios jtraukties strategijos tampa vis labiau bUtinos jvairiapusiskose
visuomenése. Mokytojai atlieka pagrindinj vaidmenj mazinant atskirtj, kurdami
lygias sqglygas, kuriomis visi mokiniai, jskaitant socialiai ir ekonomiskai
nepalankioje padétyje esancius, nejgalius ar isskirtinio talento turinCius
mokinius, gali pasiekti s€ékme. Veiksminga jtrauktis grindziama prieinamumu,
pagarba jvairovei ir bendradarbiavimu tarp mokytojy, tévy ir paramos
specialist

Tutorai, dirbantys su specialiyjy ugdymo poreikiy (SEN) turinCiais mokiniais,
turéty:

o Vengti diskriminacijos ir vertinti jvairove.
o Pasalinti dalyvavimo kliGtis, pritaikydami aplinkg, metodus ir turinj.

o Uztikrinti individualizuotus mokymo metodus, suderintus su individualiais
gebéjimais ir poreikiais.

o Skatinti mokiniy savarankiskuma, nepriklausomybe ir aktyvy dalyvavimag.
Parama geriausiai strukturizuojama trimis etapais:

1. Pasirengimas — kiekvieno mokinio specifiniy poreikiy supratimas ir
pritaikymy planavimas.
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2. Jgyvendinimas - lankstus mokymas, individualus arba porinis mokymasis,
pagalbiniy priemoniy haudojimas ir emociné parama.

3. Veiklos analizeé ir tobulinimas — pazangos perzira, strategijy
opftimizavimas ir prisitaikymas prie kintanciy poreikiy.

Pamokoje pabrézioma adaptacijos svarba ankstyvosiose stadijose
(pavyzdzivi, 2-3 savaiciy adaptacijos laikotarpis), kuri gali apimti pakeistus
tvarkarascius, specialig paramqg klaseje arba sSeimos jtraukimg. Mokytojai taip
pat turi puoseléti saugiq ir draugiskg aplinkq, skatinti pertraukas, kai to reikia, ir
palaikyti nuolatinj rysj su mokytojais, specialistais ir Seimomis.

Pagrindinis principas: jtrauktis néra fiksuotas rezultatas, o nuolatinis procesas,
kurio fikslas — uztikrinti maksimaly visy mokiniy dalyvavimg ir sekme. Tam
reikalingas teigiamas pozitris, komandinis darbas ir prieinamumo kultura visoje
Svietimo bendruomengje.

Tyrimo santrauka

Inkliacija uztikrina, kad kiekvienas mokinys, nepriklausomai nuo jo gebéjimy,
negalios ar kiimés, galéty prasmingai dalyvauti mokymosi procese.
Individualizuotas jfraukimas reiskia lankscCiy, | mokinj orientuoty metody kirimg,
bendradarbiavimgq su suinteresuotosiomis Salimis ir jsipareigojimg uztikrinti
prieinamumaq visais korepetitoriy darbo lygiais.

Nuorodos

e DaugiakultUriné jvairove ir specialiyjy poreikiy mokiniy ugdymas. (n.d.).
Europos specialiojo ugdymo plétros agentura. hitps://www.european-
agency.org/sites/default/files/multicultural-diversity-and-special-
needs-education Multicultural-Diversity-LT.pdf

e Galbally, P., &amp; Christodoulidi, F. (2023). Individualizuotos mokymosi
pedagogikos ir jy poveikis studenty pazangai ir islikimui: konsultavimo
mokymo universitetinéje aplinkoje atveijis. Tarptautinis jtraukiojo ugdymo
Zurnalas.
hitps://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/13562517.2023.2211933

e Haijisoteriou, C., &amp; Sorkos, G. (2022). Link naujos ,,Tvaraus
tarpkultUrinio ir jfraukiojo Svietimo" paradigmos: lyginamasis ,,misrus”
poziUris. Tarptautinis jtraukiojo Svietimo zurnalas.
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/20004508.2022.2071016

e Kauppila, R. (2007). Inmisen tapa oppia. PS-kustannus.

e Mercat, C. (2022). [vadas j aktyvaus mokymosi metodus. Atvirigji
Svietimo tyrimai. hitps://ec.europa.eu/programmes/erasmus-
plus/project-result-content/5420a211-91bf-4f0c-8c0d-
6fb55edaa2c9/INTRODUCTION.pdf
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Szilagyi, D., &amp; Albulescu, I. (2023). Intelektualig negalig turinCiy
mokiniy jtrauktis | mase: individualizuotas intervencijos planas.
Educatia2l.
https://educatia21.reviste.ubbcluj.ro/data/uploads/article/2023/ed21 -
no25-art11.pdf

Vilniaus pedagoginé psichologiné tarnyba. (2020). Jtraukiojo ugdymo
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galutinis.pdf
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Isvada

Si programa yra ne tik paprastas Mooc4Tutors kurso aprasas, bet ir gairés bei
pagalbineé medziaga. Ji suteikia mokytojams strukturizuotq kiekvieno modulio
apzvalgq, jskaitant mokymosi tikslus, aprasymus ir pamoky planus, taip pat
si0lo issamias turinio santraukas ir nuorodas, kurias galima perzioréti
nepriklausomai nuo internetinés platformos.

Sis vadovas buvo parengtas siekiant atspindéti dvi viena kitg papildancias
programos sampratos fradicijas. Viena vertus, jis yra programos dokumentas,
padedantis dalyviams susipazinti su kurso struktOra, numartyti mokymosi
rezultatus ir suprasti, kaip moduliai yra susije tarpusavyije. Kita vertus, jis taip pat
yra studijy knygelé, kurioje pateikioma issami medziaga, paaiskinimai ir
iStekliai, padedantys giliau apmastyti ir pasiruosti egzaminams.

Dirbdami su Sia programa, mokytojai gauna ne tik praktines mokymo
strategijas, bet ir refleksyvias jzvalgas, kurios gali padéti jiems ilgalaikéje
profesinéje raidoje. Kiekviena pamoka derina pedagogine orientacijq su
konkreciais pavyzdziais, uztikrinant, kad mokymasis gali buti tiesiogiai perkeltas
j realig gyvenimo praktikqg.

Nesvarbu, ar jg naudosite pasiruosimui pries pamokas, ziniy jtvirtinimui po
pamoky, ar kaip ilgalaikj orientyrg savo profesinéje veikloje, $i programa yra
skirta likti gyvu jrankiu. Ji apima pagrindinius korepetitoriaus profesijos
aspektus, profesionaluma, jtrauktj, skaitmeninj prisitaikymg ir mokiniy
jsitraukimaq, kad kiekvienas korepetitorius galéty toliau tobuléti kaip
pedagogas ir kurti prasmingas, prisitaikancias ir jfakg darancias mokymosi
patirtis savo mokiniams.
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