@ Isdestymas

Rasytinio turinio pritaikymas

Pritaikyti teksto isdéstymq labai paprasta. Pritaikymai gali boti naudingi kiekvienam
mokiniui, neatsizvelgiant j tai, ar mokinys turi specialiyjy poreikiy, ar ne. Pritaikius
tekstg galima pasiekti dideliy pokyciy.

Sriftas

Rinkités 12-14 dydzio
(bet ne didesnj) sriftq.
Rinkités vienody tarpy
»Sans Serif" sriftg, pvz.,
Arial, Verdana, Century
Gothic, Tahoma arba
Trebuchet.

Tarpai

e Aiskiai atskirkite
pastraipas.

¢ Tapai tarp eiluciy - ne
maziau nei 1,5.

Teksto struktura

e Norédami kg nors
pabrézti, naudokite
paryskinimo funkcijq,
bet ne pabraukimo ar
kursyvo funkcijq.
Neskelkite zodziy
sakinio gale.
Nenaudokite kity
lygiavimo parinkCiy, tik
lygiavimg kairéje
puséje.

Dar vienas labai paprastas pritaikymo budas — parinkti tinkamag savo
priemoniy kontrasto intensyvumaq ir spalvas.

Fono spalva

Noredami pasiekti geriausig
kontrastg ir matomumq,
idealiu atveju rinkités baltg
arba labai sviesy fong ir
radykite juodai. Taciau jei
norite naudoti spalvotqg
fonq, jis furéty buti labai
tamsus, o tekstas — baltos
spalvos.

Teksto spalva

Geriausias pasirinkimas —
juoda spalva. Taip pat
galite naudoti raudonaq,
zalig ir zydrg spalvas.
Taciau kai kurie atspalviai
yra sunkiau skaitomi.
Pavyzdzivi, daug lengviau
skaityti tekstq, pazymeétq
bordine, o ne ryskiai
raudona spalva.
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Papildomos spalvos

e Stenkités vienu metu
nenaudoti papildomy
spalvy, nes jas sunkiai
suvokia asmenys, turintys
spalvinio matymo
sutrikima.

e Stenkités nenaudoti Siy
deriniy: raudona ir zalia
bei geltona ir alyvineé.
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Jtraukumu grjstos uzduotys

Uzduotys — mokymosi pagrindas, tad labai svarbu jas pritaikyti, kad jos bUty
kiekvienam suprantamos.

Sukurti uzduotj

lliustruokite veiksmazodzius
(piktogramomis ar
paveiksleliais)

Vartokite zinomus, paprastus
70dzius

Skaidykite uzduotis dalimis
Sunumeruokite uzduotis
Vienas veiksmazodis vienai
uzduociai

Pateikti uzduotj

Garsiai perskaitykite uzduotis
Paaiskinkite, ko mokiniqi
iSmoks

Paaiskinkite numatomus
rezultatus ir kaip jie bus
vertinami

Suprasti uzduotj

e Paprasykite mokinio perfrazuoti
uzduotis
Uzduokite mokiniui klausimy,
pvz., kokios jam reikia jrangos,
kiek laiko jam prireiks uzduociai
aflikti, koks turety buti
atsakymas
Paparasykite mokinio dar kartg
perkaityti uzduotj jg atlikus

Minciy zemélapiai — labai naudingos vizualines pagalbinés priemonés
mokiniames, turintiems mokymaosi sunkumuy, taip pat ju neturintiems. MinCiy
zemélapiai padeda organizuoti idéjas ir vizualiai nustatyti sgvoky sgsajas.

Q Bendrieji principai

* MincCiy zemélapj reikéty kurti ant tuscio lapo (be linijy ir langeliy), padéjus

lapg horizontaliai.

Pagrindinj objektqg pavaizduokite lapo centre, zymékite mintyse kylancias

iliustracijas.

ldéjas plétokite jungdami vis mazesnes Sakas, jas pieSdami aplink

pagrindine tema.

Sakos padeda sudélioti idéjas pagal prioritetq, pradedant nuo svarbiausiy
dalyky ir einant tolyn prie smulkesniy.

BUkite atidUs: viena Saka = vienas zodis.
Naudokite spalvas. Reikéty susitarti del spalvy naudojimo: viena spalva
vienai Sakai, viena spalva vienai temai ar pan.
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@ Multimedijos naudojimas

Naudojant jvairias medijas suteikioma galimybé patenkinti visy besimokancivyjy,
jskaitant turinCius mokymosi sunkumy, poreikius. Multimedijy pagalba
informacija uzkoduojama du kartus — tai padeda gerinti ilgalaike atmint].
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Q Pavyzdziai

Privalumas — galimybé greitai Jei rodomi visq laikg, jie gali Padeda paaiskinti
pateikti informacijq. padéti jsiminti. Geriausia sudétingesnes sqvokas,
Naudojant grafikg didinamas plakatus kurti kartu su derinti vaizdus ir garsq.
regos sistemos gebéjimas mokiniu, laikantis jfraukumu
jzvelgti modelius ir tendencijas grindziamo isdéstymo

- tai padeda didinti pazinima. taisykliy. .
Lemélapiai, grafikai,

atminties kortelés, zaidimai ir
k.

Metodika ,lengva skaityti ir suprasti® grindziama tam tikromis taisyklémis, kaip
pritaikyti rasytiniy teksty turinj ir formq skaitytojames, turintiems skaitymo
sunkumuy. §j metodq 1988 m. sukdré ir patvirtino organizacija ,,Inclusion
Europe®.
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Q Bendrieji principai
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Rasykite esamuoju laiku, aktyviu, teigiomu tonu.

Rasykite TIK tg informacijq, kurios reikia uzduociai.

Visada vartokite tq patj zod] tam paciam dalykui jvardyti, pvz.: mokytojas /
déstytojas.

Viename sakinyje pateikite po vieng mintj (taigi ir po vieng veiksmazodj).
Venkite santrumpy, skaicius rasykite skaitmenimis.

Rinkités paprastus zodzius be dviguby reikSmiy.

Naudokite piktogramas veiksmazodziui iliustruoti.

Venkite santykiniy jvardziy, kaip antai kas, kq, kieno, kuris, — geriau sakinj skelkite
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