
Facilitare la scrittura

Checklist per l’adattamento 

Dislessia

Che cos'è?

Layout inclusivo Pratiche didattiche

Facilitare la
comprensione della

lettura

Condizioni di
apprendimento

I miei
consigli/osservazioni

Font Arial 14 o un font sans serif 

Interlinea 1,5 e solo recto

Evidenziare i verbi d'azione 

Metodologia facile da leggere e da capire

Numerare le istruzioni

Usare l'apprendimento esplicito

Creare una mappa mentale

Fare promemoria frequenti

Spiegare l'obiettivo della lezione

Utilizzare un approccio multicensoriale

Chiedere allo studente di riformulare

Aggiungere immagini

Costruire lessici

Leggere le istruzioni insieme allo studente

Utilizzare strumenti come lo scanner a
penna o il disvocale.

Ask fewer exercices

Write on a computer

Propose gap-filling text

Use voice dictation tools

Facilitate the grip of the pen with tools

Utilizzare diversi mezzi di comunicazione

Fornire cuffie antirumore

Lasciare più tempo a disposizione

Permettere la valutazione orale

La dislessia è un disturbo neurologico dell'apprendimento che colpisce la capacità del bambino di
riconoscere le parole. I bambini affetti da dislessia spesso faticano a leggere e possono inavvertitamente
omettere, trasporre o sostituire le lettere all'interno delle parole. Queste difficoltà possono rallentare
notevolmente il ritmo di lettura e ridurre la precisione. La dislessia può avere un impatto anche sulle
capacità di scrittura, inducendo questi bambini a scrivere le parole in un modo che rispecchia il loro suono
fonetico, piuttosto che la loro corretta ortografia.


