
Eriyttämisen muistilista 

Dyspraxia

Mitä se on?

Tilojen järjestäminen Opetuskäytännöt

Opiskelun olosuhteet

Lukemisen
ymmärtämisen
helpottaminen

Kirjoittamisen 
tukeminen

Dyspraxia on kehityksellinen tila, joka vaikeuttaa lihasten, mukaan lukien silmien, hallintaa. Tämä
vaikeus voi aiheuttaa ongelmia sujuvassa liikkumisessa ja selkeässä puhumisessa. Dyspraxia ei ole
oppimisvaikeus, mutta se esiintyy usein yhdessä muiden häiriöiden, kuten dysleksian, dyskalkulian tai
ADHD:n kanssa. Se ei vaikuta henkilön älykkyyteen, mutta voi tehdä hyvää koordinaatiota vaativista
toiminnoista, kuten urheilun harrastamisesta tai autolla ajamisesta, haastavaa.

Tarjoa liukumattomien alustoja

Sijoita paperi pöydän keskelle

Pidä työtilasi siistinä ja järjestyksessä

Tarkista lasten ryhti

Käytä viistettyä kirjoitusalustaa

Käytä multimediatukea

Tarjoa tukea tarvittaessa

Lyhyet ohjeet

Tarjoa vaihtoehtoja käsinkirjoitustehtäville

Laita merkki rivin alkuun ja loppuun

Käytä työkaluja, kuten muistikortteja

Esittele äänikirjoja

Opeta oikea kynäote

Käytä soveltuvia työkaluja piirtämiseen 

Tarjoa apuvälinesakset

Tarjoa erityisruudutettuja paperiarkkeja

Käytä erilaisia kirjoitustyökaluja

Anna mahdollisuus työskennellä eri asennoissa

Tauota ja anna liikkua

Käytä äänikomennoilla toimivaa ohjelmistoa 

Omat huomioni

Salli lukemiseen soveltuvien työkalujen käyttö

Varmista, että tuoli ja työpöytä ovat säädettävissä


